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DOBRA PRAXE V PREDAVANI DIiTETE DO PECE STALYCH PECOVATELU

Ludka Kamenska, péstounka na prechodnou dobu

DOPROVAZENi PRECHODNYCH PESTOUNU V BAVORSKU A DOLNiM RAKOUSKU

Mag. Alena Vitkova, vedouci pracovisté SPR Kromériz, klicova pracovnice rodin

ZAVERECNE SLOVO
Sylva Dvorackova, vedouci Poradny NRP SPR Brno

Vrevolucniden 7. listopadu 2012 byla konecné prohlasovana vskutku revolucni novela zakona ¢. 359/1999
Sb. Rychlé naplriovani a snaha o ndpravu tolika riznych krivd zaplnily ndsledujici mésice. Z pohledu osmi
let zivota ditéte jsme ve druhé tride.

Uvédomujeme si, kolik riznych vlivi se promitlo do Zivota déti, které potrebuji ziskat rodinu. Nej-
ndrocnéji zasahl novy obcansky zdkonik a jeho interpretace soudnimi rozhodnutimi. A neustaly spor
o stabilni rodinné prostredi jako jedinecné misto, které si zaslouzi kazdé dité, proti obcasnym kontaktim
s biologickymi pribuznymi. Vyvoj probihd velmi intenzivnée a komentdre Vyboru pro prdva ditéte nadm zno-
vu pripominaji, Ze v centru vseho naseho déni je dité. Ne dospély rodic, ne péstoun, ale dité ve své bezmoci
a zranitelnosti.

Konference, ze které vychazi predkladany sbornik prispévkd, nebyla viibec klidné posezeni. Stretly
se zkusenosti s teorii, praxe kazdého dne s predstavami vrcholnych orgdni statu, nepochopitelnd roz-
hodnuti soudu a bolestné zkusenosti ditéte v ohroZeni Zivota. Budeme moc radi, kdyz se nam podari ve
spolecnosti, v odbornych kruzich a odpovédnych pracovnicich probouzet a povzbuzovat usili o nejvyssi
zdjem ditéte.

Mgr. Ing. Pavel Smyd,
predseda Sdruzeni péstounskych rodin z.s.



Aktivity a plany Ministerstva prace
a socialnich véci CR (MPSV) v oblasti

pestounské pece na prechodnou
dobu (PPPD)

JUDr. Zuzana Zarasova, MPSV

Ministerstvo prace a socialnich veci ma vyhodu, ze vidi véci z globalu,

tedy tak, jak jsou nastaveny a jak probihaji v ramci celé Ceské republiky,

./

v jednotlivych krajich, obvodech.

V agendé socialné-pravni ochrany déti, a tedy které pak davame dohromady za celou Ceskou re-
i ndhradni rodinné péce, mame k dispozici publiku. Pro vSechny posluchace ¢i ¢tenare muze
statistické vykazy od jednotlivych obecnich Ufadi byt zajimavé se podivat na nahradni rodinnou péci,
obci s rozsifenou pusobnosti a krajskych urad(, vcetné prechodné péstounské péce, z celkového



pohledu, proto si dovolim prezentovat statistiky
v oblasti nahradni rodinné péce nejen za lonisky rok
(2018), ale také za roky predchozi, aby byl patrny
vyvoj v této oblasti.

Zacala bych celkovymi pocty déti svérenych
do nékteré z forem nahradni rodinné péce vzdy
k datu 31. 12. daného roku a pocty déti svérenych
do jednotlivych forem ndahradni rodinné péce
v daném roce.
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Z grafa je zfejmé, ze pocty déti svérenych
do nahradni rodinné péce rostou, narlst je pa-
trny zejména u péstounské péce a prechodné
péstounské péce od roku 2013, kdy vstoupil
v ucinnost zakon ¢. 401/2012 Sb., ktery noveli-
zoval zakon ¢. 359/1999 Sbh., o socialné-pravni
ochrané déti (tzv. velka novela zakona o socialné-
-pravni ochrané déti).

Od roku 2013 byly podstatné zvySeny davky
péstounské péce a bylo zavedeno tzv. doprova-
zeni péstounu financované ze statniho prispévku
na vykon péstounské péce. Doslo tak k postup-
nému rozvoji sluzeb pro péstounské rodiny a jim
svérené déti a zavedeni profesionalni podpory pfi
poskytovani nahradni rodinné péce. Ovsem neda
se fici, Ze by narlst poctu déti v nahradni rodinné
péci znamenal Umérné pokles déti v Ustavni péci,
byt k nému dochazi.

Nasledujici graf zachycuje vztah osob, které
poskytuji nahradni rodinnou péci, vici svéfenym
détem. Byt pocty déti v ndhradni rodinné péci
rostou, zGstava i v prlbéhu let zhruba zachovan
podil pfibuznych a zprostredkovanych pecovate-
(0. Zhruba polovina nahradnich pecovatell jsou
prarodiCe, prfipadné praprarodice svérenych déti,
cca 15 % jsou jiné osoby pribuzné ditéti (jiz zletily

sourozenec, teta, stryc) a cca 35 % nahradnich pe-
Covatelll nema zadny pribuzensky vztah ke svére-
nym détem. Zaroven plati, Zze témér 3% rodin maji
svéreno do péce pouze 1 dité.

Osoby petujici (p&stouni a osobné petujici poruénici)
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K samotnému tématu této konference, tedy
k prechodné péstounské péci, rovnéz uvedu néko-
lik Cisel, a to poCty osob, které vykonavaji péstoun-
skou péci na prechodnou dobu (tedy pocty ,0sob
v evidenci®), a pocCty déti, které byly prechodnym
péstounlim svéreny do péce v jednotlivych letech.

Pocty osob vykonavajicich PPPD

Celkem Pribylo Ubylo

2013 1563

2014 421 313 45
2015 654 377 85
2016 799 352 141
2017 900 345 217
2018 792 273 215
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PoCty prechodnych péstountd a Umérné
tomu i pocty déti svérenych do této formy péce
prudce vzrostly po novele zakona ¢. 359/1999
Sb., o socialné-pravni ochrané déti, tedy od roku
2013, byt institut prechodné péstounské péce je
v Ceském pravnim radu zakotven jiz od roku 2006.
Podminky pro prfechodné péstouny vsak byly do
roku 2013 stejné jako u dlouhodobych péstoun(
(napf. odména péstouna za péci o jedno svérené
dité cinila 3 410 K¢ mésicné a nalezela mu pouze
v dobé aktualni péce o dité), proto tento institut
nebyl témér vyuzivan. Od roku 2013, kdy odmé-
na prechodnych péstount ¢ini 20 000 K¢ hrubého
mésicné, nalezi jim i v dobé, kdy aktualné nepe-
Cuji o zadné dité, a odména je koncipovana jako
jakasi nahrada prijmu ze zaméstnani, které lze
soubézné s vykonem PPPD vykonavat jen stézi,
dochazi (a to i diky zavedeni sluzeb pro péstou-
ny a jejich doprovazeni) k nartstu poctu zajemci
o tento typ nahradni rodinné péce a k nardstu po-
Ctu osob, které jej fakticky poskytuiji.

»,Boom“ ve vykonu PPPD a poctu zajemcl
o PPPD, ktery jsme zaznamenali v letech 2015-

2017, nyni opada. Je to dano tim, Ze stavajici pre-
chodni péstouni jsou jiz vyCerpani a s péstoun-
skou péci konci, pfipadné prerusuji jeji vykon, ale
také tim, Ze doslo ke stagnaci podpory, zejména
financ¢ni, coZ neni motivujici ani pro stavajici pés-
touny, ani pro potencialni zajemce o PPPD.

Od 1. 1. 2018 doslo k navyseni odmény pés-
touna u dlouhodobych péstounl o pomérné vyso-
ké castky, navrh navySeni odmény i pro prechod-
né péstouny v Poslanecké snémovné neprosel.
MPSV vsak v soucasné dobé situaci analyzuje a je
mozné, Zze v ramci novelizace zdkona o socialné-
-pravni ochrané déti bude navyseni odmény pro
prechodné péstouny opét navrzeno.

Ohledné soucasnych aktivit MPSV v oblasti
nahradni rodinné péce, zejména tedy prechodné
péstounské péce, bych zdlraznila vyjezdy zamést-
nancl ministerstva do jednotlivych krajl, kdy se
tito zaméstnanci setkavaji s prechodnymi péstou-
ny, zastupci doprovazejicich organizaci, organ
socialné-pravni ochrany déti a zaméstnanci kraj-
skych aradu, ktefi maji na starosti nahradni ro-
dinnou péci. Mame za sebou jiz 12 téchto vyjezdu
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v ramci ,PPPD tour®, v kvétnu a ¢ervnu 2019 nas
Cekaji posledni dva kraje.

Setkani probihaji formou 4 dopolednich
workshopu, na kterych se diskutuji témata: role
a kompetence jednotlivych aktérd systému, pri-
béh PPPD, predavani ditéte z PPPD a specializace
PPPD. Své zavéry kazda z téchto Ctyr skupin od-
poledne prezentuje ostatnim a nasledné probiha
jesté zavérecna diskuse.

Ukazuje se, Ze fada problém0 pfi vykonu
PPPD je v jednotlivych krajich shodnd, byt samo-
zfejmé existuji urcita krajova specifika. Co zaznivalo
od Ucastnikll téchto setkani témér ve vsech krajich,
je nedostatecna komunikace jednotlivych subjektd
podilejicich se na reseni situace ditéte v PPPD, ne-
predavani informaci ze strany OSPOD péstoun(im,
ktefi diky tomu nevédi, co ma OSPOD s ditétem,
jez maji v péci, v planu, v jakém casovém horizon-
tu apod., a citi se pak nejisti. Od péstoun(i rovnéz
zaznivalo, ze maji obcas pocit, Zze nejsou ze strany
OSPOD brani jako partnefi. Zminovana byla v nékte-
rych pripadech rovnéz neinformovanost ¢i nezna-
lost problematiky souvisejici s péstounskou péci.

Problematicky jsou casto vnimany kontakty
s biologickou rodinou ditéte. Casto byla také zmi-
novana roztristéna praxe soudd pfi rozhodovani
0 péci o déti a dlouha doba trvani soudniho fizeni.
Prechodné péstouny pak trapi vyse jejich financ-
niho ohodnoceni, ale i proces vyfizovani davek na
Uradech prace a administrativni zatéz (napf. vyfri-
zovani rodnych listl svérenych déti, prakazi totoz-
nosti apod.). Tato setkani jsou vnimana pozitivné,
nebot je vyjasnéno mnoho otazek a dochazi k nava-
zani Ci zlepSeni vztah( mezi jednotlivymi subjekty.

MPSV rovnéz porada pravidelné metodic-
ké porady v oblasti nahradni rodinné péce se za-
stupci krajskych uradu a Magistratu hl. m. Prahy,
v breznu 2019 bylo mj. tématem planovani kapa-
cit PPPD. Jednotlivé krajské urady vzajemné sdile-
ly svou praxi v této oblasti, vyjadrovaly se k tomu,
zda maji ¢i nemaji naplnénou kapacitu prechod-
nych péstounl (vétSina kraji ma prechodnych
péstoun(l nedostatek, zejména pro sourozenecké
skupiny a starsi déti, nékteré kraje uvadély, ze pro
malé déti jiz maji pfechodnych péstounl dosta-
tek) nebo jak pfristupuji k prehodnoceni prechod-

nych péstoun(l (nékde je to individualni, jelikoz
zaméstnanci krajského Uradu pro nahradni rodin-
nou péci ,.své“ prechodné péstouny znaji, nékde
pristupuji k ploSnému prehodnoceni péstound po
urcité dobé, napf. po 3 letech, jinde se osvédcily
dotazniky zamérené na zpétnou vazbu).

Jak ze zminovanych setkani, tak z dalSich
aktivit MPSV a analyz, které ma ministerstvo k dis-
pozici, byly prozatim detekovany tyto oblasti, na
které se budeme nyni zamérovat:

o zpracovani jednotné metodiky k rolim
a kompetencim jednotlivych aktér(i v systému
péstounské péce (OSPOD, krajsky urad,
doprovazejici subjekt, péstoun),

« jednotna metodika k doprovazeni (véetné
specifik pro pfibuzenskou, resp. nezprostredko-
vanou péstounskou péci),

« metodika ke kontakt(im ditéte v nahradni
rodinné péci s biologickou rodinou a osobami
ditéti blizkymi (kdo planuje, asistované
kontakty, odpovédnost atd.),

o probiha revize instrukce naméstkyné ke
statnimu prispévku na vykon péstounské péce,

« probiha interni diskuse k novelizaci zakona
¢.359/1999 Sb., o socialné-pravni ochrané déti,
napf. téz v oblasti davek péstounské péce a
statniho prispévku na vykon péstounské péce.

Dale bych kratce zminila, Ze se blizi k zavéru
projekt MPSV ,,Systémovy rozvoj a podpora na-
stroju socialné-pravni ochrany déti“, kde je jednou
z hlavnich aktivit rozvoj nahradni rodinné péce.

Z projektu vznikne rada manuald, napf. ra-
mec pro posuzovani zajemcu o nahradni rodin-
nou péci, kritéria odborného posuzovani zajemce
o nahradni rodinnou péci nebo material k re-
viznim setkanim u nelspésné zprostfedkované
a predcasné ukoncené nahradni rodinné péce. Je
zpracovavan navrh kritérii kvality pfiprav na pfrijeti
ditéte do péstounské péce nebo osvojeni a dalsi-
ho vzdélavani péstoun(l, material k novym postu-
plm v procesu zprostifedkovani nahradni rodinné
péce a podpory péstounskych rodin pecujicich
o déti se specifickymi potfebami, vznikla rada
analyz, v€etné analyzy k pribuzenské péstounské
péci. Jednotlivé postupy byly pilotovany a testo-
vany v zapojenych krajich, k vystuplim projektu
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nyni probihaji kulaté stoly. Vice je mozno se do-
zvédét na www.pravonadetstvi.cz.

Vérim, ze se nam vSemi témito kroky pove-
de zlepsit systém nahradni rodinné péée v Ceské

republice, vyladit stavajici nedostatky a nacha-
zet stale vice nahradnich rodi¢d pro déti, které
znejrGznéjSich pri¢in nemohou vyrastat ve vlast-

ni rodiné.




Predavani ditéte z pestounske pece

na prechodnou dobu

do mezinarodniho osvojeni

Mgr. Ondrej Bousa, Urad pro mezindrodnéprdvni ochranu déti

Urad pro mezinarodnépravni ochranu déti (dale jen Urad) zprostredkovéva od roku

2000 mezinarodni osvojeni détem, pro ktere nebyla nalezena nahradni rodinna péce

v ramci Ceské republiky.

Do roku 2013, kdy novela zakona o socialné-
-pravni ochrané déti umoznila skutecny rozvoj
péstounské péce na prechodnou dobu (dale jen
PP), mohl Ufad v kontextu mezinarodniho osvo-
jeni pracovat prakticky jen s détmi umisténymi do
Ustavni péce. Je tedy pochopitelné, Ze pocet déti,

kterym bylo zprostfedkovano mezinarodni osvojeni
z Ustavni péce, je neimérné vyssi (655 déti) nez po-
Cet déti predtim umisténych do péstounské péce na
prechodnou dobu (9 déti). Nejcastéji jsou déti umis-
tény do Danska, Némecka, Svédska a Italie. Jelikoz
péstounska péce ma mit prednost pred péci Ustav-
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ni, o¢ekavame, ze s touto variantou se budeme také
na Ufadé potkavat ¢astéji. Vzhledem k relativné
nizkému poctu mezinarodnich osvojeni (v priméru
35 za rok) a jesté vyrazné nizSimu poctu déti, které
byly predtim umistény v PP, se tak pro Zadatele z ci-
ziny i pro péstounské rodiny jedna o novou situaci,
se kterou neni mozné mit veliké zkuSenosti.
Nasledujici text! vychazi z materiald (dopo-
ruceny postup pro predavani ditéte z PP do mezi-
narodniho osvojeni, oddéleni psychologtl Ufadu,

informacni bali¢ek pro péstounské rodiny), které
Ufad pfipravil zejména pro péstouny, ale také pro
Zadatele o osvojeni ze zahranici. Jejich cilem je
péstouny informovat a snizit tak pfirozené obavy
z neznamého. Vytvoreni materiall bylo inspirova-
no zkusenosti Ufadu s pfedavanim z Gstavni péce,
zkuSenosti pracovnikt oddéleni psychologl s na-
hradni rodinnou péci a dobrou praxi lidi a organi-
zaci, které doprovazi péstouny v ramci predavani
détiv CR%

1 Text se tykd prakticky jen psychologické Edsti prdce. Pred tim, neZ je vSak mozZné s touto dsti zacit, musi nezbytné probéhnout velkd st
prace pravniki oddéleni mezindrodnich adopci. S tou se lze seznémit napr: v: SKORUSOVA, Lucia a SAZAVSKA, Katefina. Zprostfedkovani
mezindrodniho osvojeni ditéte do ciziny (1.). Prdvo a rodina. Wolters Kluwer, 2017, 2017(4).

SKORUSOVA, Lucia a SAZAVSKA, Katefina. Zprostfedkovani mezindrodniho osvojeni ditéte do ciziny (2.). Prdvo a rodina. Wolters Kluwer,

2017, 2017(5).

SKORUSOVA, Lucia. Zprostredkovani mezindrodniho osvojeni ditéte z ciziny. Pravo a rodina. Wolters Kluwer, 2017, 2017(2).
SKORUSOVA, Lucia. § 19a - § 21. Zékon o socidlné-pravni ochrané déti: komentdr. V Praze: C.H. Beck, 2018, s. 176-195. Beckova edice

komentované zdkony. ISBN 978-80-7400-713-2.

2 Textse tykd jen vybranych aspekti predavani ditéte z péstounské péce na prechodnou dobu do mezindrodniho osvojeni. Komplexnéjsi
prehled nabizi napr: SKORUSOVA, Lucia a ZDRAHALOVA, Michaela. Zprostiedkovdni mezindrodniho osvojeni z péstounské péce
na prechodnou dobu. In: Dobry péstoun: ndhradni rodinnd péce v CR. Tabor: Asociace poskytovatelt socidlnich sluZeb CR, 2018.

ISBN 978-80-907053-2-6.

Doprovazeni zadatelli o osvojeni

Typicky par, ktery je zafazen do evidence Ufadu,
muze byt charakterizovan jako osobnostné vel-
mi tolerantni, vzdélany, financné zabezpeceny
a s odliSnym vychovnym stylem, nez je bézné
v Ceské republice. Tito Zadatelé jsou pfipraveni
velmi rychle (do dvou mésict) odcestovat do Ces-
ké republiky a pobyt zde 6-8 tydn(. Nepreferuji
zadné etnikum ditéte, jsou tolerantni k rizikové
socialni i osobni anamnéze ditéte a jsou (Casto)
pripravovani vyslovené na mezinarodni osvojeni.
A konecné, byli ochotni a schopni plnit relativné
vysoké naroky kladené ceskou stranou. Jelikoz
proces osvojovani ditéte je sdm o sobé znacnou

zatézi a v pripadé mezinarodniho osvojeni se ob-
jevuji jesté dalsi rizikové faktory (napf. jazykova
bariéra, kulturni odliSnosti, absence podpurné
sité), je tedy ze strany Ufadu tento proces zajis-
tovan a podporovan pravnikem a psychologem.
Psycholog Uradu Zzadatele doprovazi, coz je moz-
né chapat jako formu psychologické podpory
v naroc¢nych zivotnich situacich, ktera napomaha
adaptaci na zmény v zZivoté. Této podpory se ze
strany Uradu dostava Zzadateltim po strance emo-
cionalni, socialni, praktické a informacni, podili
se na ni tedy vétsi tym lidi (zejména psycholog,
pravnik, tlumocnik, organy SPOD).
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Priprava ditéte a péstounské rodiny

V¢asna a dostateCna priprava ditéte na prijezd
»navstévy ze zahranici“ a seznameni se mohou
vyrazné ovlivnit pribéh prvniho setkani, pozna-
vani se, pripadné i nasledné navazovani vztahu
ditéte k budoucim rodi¢im. Podpora péstound je
v této fazi zcela zasadni a nenahraditelna. Proto
pred prijezdem zadatell ze zahranici (pfiblizné
1-2 tydny) je psycholog (eventualné téz pravnik)
v kontaktu s péstounskou rodinou. Dochazi k vy-
jasnovani informaci, kontaktim klicového pra-
covnika s péstouny, péstounska rodina obdrzi od
Ufadu fotky Zadateld, zakladni informace o nich
a odkaz na pohadku v jazyce zadatel( tak, aby
mohli dité postupné a s ohledem na jeho vék pfi-
pravovat na pfijezd navstévy. Psycholog s péstou-
ny prochazi obvykly scénar a Casté dotazy, péstou-
ni zas mohou psychologovi doporucit napriklad
oblibenou hracku nebo sladkost ditéte a tuto
cennou informaci pak predat zadateliim. Celkové

lze shrnout, Ze cilem pfipravy je pomoci ditéti pre-
vést neznamé na znamé, konkretizovat o¢ekavani
a lépe zvladnout nejistotu, usnadnit navazani
kontaktu a prenést vztah z péstounu (pro néj bez-
pecnych osob) na osoby nové.

Mezi doporuceni, ktera psycholog v rozho-
voru s péstounskou rodinou probira, patfi ze-
jména:

« s ditétem o navstévé hovori vzdy jeden
Clovék - nejcastéji péstounka

o dité je informovano vzdy individualnég,
bez pfitomnosti dalSich osob nebo déti

« je nutné sledovat reakce ditéte, ale také reakce
ostatnich ¢lent rodiny

« dité je na navstévu pozitivné motivovano,
ve vztahu k navstévé by mély byt prezentovany
pozitivni pocity

« 0 zadatelich hovorime jako o navstévé, o pani/
panovi Ci teté/strejdovi, pfipadné pouzivame

jejich kiestni jména - nepouzivame slova jako

mama/tata/rodice
o ditéti je navstéva predstavena pomoci

fotografii, pricemz je ditéti opakované

poskytnuto maximum informaci, jez jsou

o rodiné znamé
o je dllezité ditéti opakované poustét pohadku/

hudbu v jazyce zadatel(, kterou péstouni obdrzi

od Ufadu

Ukoly pro psychologa doprovéazejiciho pre-

davanijsou zejména zprehlednit proces pro vsech-
ny zucastnéné strany, vymezit oCekavani a kom-
petence jednotlivych zucastnénych, zapojit do
celého procesu dité a umoznit mu tak maximalni
informovanost a moznost byt aktivné zapojeno a
minimalizovat pripadné komplikace. Velmi dobre
si uvédomujeme, Ze aktivni a podp(irna role pés-
tounu je v celém procesu nezastupitelna. Proto se
s nimi (stejné jako s zadateli) pokousime vybudo-
vat profesionalni vztah a vzdy upfimné oceniujeme
vesSkerou péci a lasku, kterych se ditéti dostalo,
i nasazeni a flexibilitu, jeZ bude potreba vynalozit
pro Uspésné navazani ditéte na nové rodice.
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Setkani s zadateli (a péstounem na prechodnou dobu)

- provazeni

Doprovazeni je ramovano povinnymi spole¢nymi
setkanimi, ktera jsou vzdy minimalné tfi (u vétsich
déti je jeSté dalsi, kdy se pripravuji na premisténi
do nové zemé). Uvodni setkani (tzv. nulté) probiha
na Ufadé, ucastni se jej pravnik a psycholog Uradu
a tlumocnik. Jeho Ucelem je spolecné seznameni,
poskytovani zakladnich informaci a organizacnich
pokyni ohledné pobytu Zadatelt v CR, mirnéni
obav, nejistoty, prostor pro otazky zadatelll a po-
moc pfi zpracovani navrhu na predani ditéte do
péce pred osvojenim pro soud. DalSi oblasti infor-
maci je samotné dité, kdy je popisovan jeho vyvoj,
aktualni situace, zdravotni stav a jeho preference
a zaliby.

VétSinou nasledujici den probiha dalsi spo-
lecné setkani, kterého se jiz Ucastni péstounska
rodina, dité a klicovy pracovnik doprovazejici

organizace (opét za ucasti psychologa a tlumoc-
nika). Jako misto tohoto setkani doporucujeme
domacnost péstoun(, protoze se jedna o misto,
které je pro dité divérné znamé, a tedy bezpec-
né. Toto setkani je mozné rozdélit do tfi fazi. Prvni
je schiizka s péstouny, ktera trva cca 30-60 min.,
kdy péstouni predavaji informace o ditéti a za-
datelé maji moznost se doptavat na podrobnos-
ti. Nejcastéji Zzadatele zajima, co dité ma a nema
rado, jaky je jeho denni rezim atd. Dale je zde pro-
stor pro sdileni aktualnich zprav, zejména je-li dité
v péci specialistll (tlumocnik zabezpeci preklad).
Lze pfipadné domluvit i spoleCnou navstévu kon-
krétniho |ékare (péstouni s Zadateli, prfipadné
s tlumocnikem). Na tuto ¢ast je vhodné zajistit,
aby dité bylo hlidano jinou osobou mimo domac-
nost, prfipadné tuto informativni ¢ast realizovat

jinde, kde dité nebude do informacniho procesu
vstupovat.

Nasleduje seznameni ditéte s budoucimi
rodici (cca 1-2 hod.), které je velmi volné pone-
chano na iniciativé Zadatell a péstounky, ktera
ditéti navstévu predstavuje. Je mozné predani
darku (zde se vyuziva informace z kontaktu s pés-
touny), pripadné lze rovnou prejit ke spolecné hre
a pozvolnému seznamovani se. Psycholog Ufadu
podporuje Zadatele, ale pokud vse probiha spon-
tanné, spise stoji v pozadi. Je vhodné natacet ci
fotografovat. Pokud je pritomno jesté vlastni dité
budoucich rodicl, je vhodné podporovat i vza-
jemnou komunikaci déti.

Posledni ¢asti prvniho setkani je zhodnoceni
seznameni a tvorba dalsiho planu (cca 30 min.).
Jeho hlavni ¢asti je sdileni se zadateli (pocity, my-
Slenky, jaké to pro né bylo, zda vidi v né¢em pro-
blém, zda je néco prekvapilo) a planovani dalsiho
seznamovani, plan navstév, zvykani, organizacni
vyjasnovani, predavani kontaktu. Vysledkem je
predbézny plan dalSiho setkavani budoucich
rodicii s ditétem, se kterym vSichni souhlasi.

Jestlize dité jiz navstévuje zakladni Skolu, bude
v pribéhu interakce pozastavena pravidelna skol-
ni dochazka. Je vhodné pfipomenout, Ze planova-
ni se fidi vyhradné potrebami ditéte. Vzhledem
k emocni vypjatosti situace vidime pfinos v tom,
Ze proces je doprovazen vlastné dvéma odborni-
ky, ktefi nejsou natolik emocné angazovani jako
péstouni a Zadatelé. Obecnym pravidlem, které se
nam opakované osvédcuje a je protektivnim fak-
torem pro vSechny zucastnéné, je to, aby kontakt
ditéte a budoucich rodici byl kazdym dnem
delSi a intenzivnéjsi az po prvni noc¢ni prespani
ditéte. Od té doby pak prebyva dité v nové rodiné.
Podobné pravidlo plati také o pozvolném vzdalo-
vani se (napf. pfi prochazkach) od bydlisté péstou-
nd. Péstouni jsou zpocatku dllezitym privodcem
rodich, ukazuji jim, na co je dité zvyklé, jak na néj
maji reagovat, peCovat o néj apod. Péstouni po-
stupné prechazi do pozadi, pouze dité doprovazi
az do té doby, kdy se dité citi s budoucimi rodici
bezpecné (tak jak je to bézné pri osvojovaniv ram-
ci CR). Je véak dobré upozornit na to, ze (¢asto na
rozdil od ¢eskych zadatelll) zadatelé ze zahranici

23



24

maji ¢as a prostor vénovat se vyhradné ditéti. Jiz
béhem prvnich nékolika dnli s nim v souctu travi
daleko vice hodin, nez se podari zadatelim, ktefi
napf. musi do prace, dojizdét za ditétem atp., za
mnohem delsi dobu.

U druhého setkani je navic pritomen za-
stupce pfislusného organu socialné-pravni ochra-
ny déti, ktery vede spisovou dokumentaci ditéte
a ktery vétSinou zastava také funkci porucnika
ditéte. Zadatelé maji moznost si na tuto schiizku
pripravit dotazy tykajici se biologické rodiny dité-
te. Tato moznost je velmi vyuZivana a zadatelé ze
zahranici skutec¢né vitaji veSkeré informace o dité-
ti i jeho biologické rodiné. Casto projevuji zajem
o dalsi informace v odstupu let a také o setrvani
v kontaktu s péstounem. VSe zalezi na vzajemné
domluvé a oboustranném souhlasu.

U vétSich déti (od 6 let), pripadné pokud je
identifikovana potreba na strané ditéte ¢i zadate-
[0, probiha jesté dalsi setkani, kde je ditéti vysvét-
leno, ze jiz brzy bude odjizdét do nového domo-
va. Castym tématem starich déti je napf. kontakt
s péstouny ¢i kamarady ze zafizeni. U menSich

déti se setkavame spiSe se zmatenim z toho, ze
se vicekrat stéhuji, zatim vsak stale ne do nové-
ho domova, o kterém jiz byly informovany. Je pro
nas dllezité védét, ze dité v ramci svych moznosti
chape svou situaci a souhlasi s ni. U mensich déti
se vénujeme spiSe pozorovani, s vysSim vékem
vSak nabyva na vyznamu rozhovor s ditétem.
Otazka louceni se objevuje jako velmi citli-
vé téma, znacCnou roli zde jisté hraje i fakt, Ze déti,
které odchazi z PP do mezinarodniho osvojeni,
jsou v péstounskych rodinach nadprimérné dlou-
ho. Po odjezdu zadatelii s ditétem do Brna je
po vzajemné domluvé mozné napf. za 3 dny (pres
SMS) vyridit pozdravy od péstount, u starSich déti
je mozné si vzajemné telefonovat, pokud o to dité
stoji. Pripadné osobni setkani s péstouny je moz-
né. Nemélo by vSak byt Casté (napf. 1x za 10 dni),
mélo by byt velmi kratké a je dalezité se chovat,
jako kdyz se potkaji znami - projevovat radost
a spokojenost nad novym Zivotem ditéte. Defini-
tivni rozlouceni je vyznamné jak pro dité, tak pro
péstouny. Mélo by probéhnout v dobé, kdy je dité
v plné péci budoucich rodicu jiz nékolik dni a je

naplanovano vyrazné omezeni kontaktu s pés-
tounskou rodinou. Probéhnout by mélo bud
v misté ubytovani rodiny, nebo v neutralnim
prostredi — napf. cukrarna, nikdy ne zpét vdomé
péstounll. Doba tohoto rozlouceni by méla byt
cca 30-60 minut, mélo by se odehravat v pozitiv-
ni a radostné atmosfére, napriklad formou malé
oslavy (s dobrotou, pohosténim, darky). Naopak
je vhodné vyhnout se protahovani louceni, sl-
zam apod. Je ukolem péstoun(, aby dokaza-
li v€as odejit a ditéti tak umoznili spiSe vnimat
pozitivni ¢ast dne. Cilem rozlouceni je zejména
pozitivné ukoncit doposud vybudované vztahy:
rozlouceni dité uci, ze vztahy, které se buduiji, se
nahle neopoustéji, ale ukoncuji tak, aby na né
zlstala hezka vzpominka (rozdil oproti neceka-
nému premisténi/odebrani). Novi rodice i dité by
také méli ziskat dostatek materialu (fotky, vzpo-
minky... ), ktery zachyti tuto zivotni etapu ditéte
pro lepsi porozuméni celému procesu a uceleni
Zivotni historie.

Zavérem lze shrnout, Ze prechod z péstoun-
ské péce do mezinarodniho osvojeni je spise rarit-
ni variantou. Vzhledem k tomuto a dalSim objek-
tivnim rysim (zejména jazykova bariéra) ma urcita
jistoty u véech z¢astnénych. Zadatelé i péstouni
se potykaji s nejistotou ohledné neznamé a méné
strukturované situace (napf. nelze stanovit pres-
na data zavisla na soudu; kdy realné konci moje
role?), dalSich moznosti kontaktu s ditétem atd.
Z téchto dlivod je cely proces doprovazen navic
psychologem a pravnikem Ufadu. Nasim cilem je
nejistoty pojmenovat, postupné snizovat a usnad-
nit tak navazani vztahu s novymi rodici. Péstoun-
ska rodina je zcela zasadnim a nepostradatelnym
Clenem tymu. Jeji postoj k zadatellim je rozhodu-
jici pro to, jakym zpusobem a v jakém cCase se dité
na zadatele navaze. Vsechny tyto naroky a ukoly
vnimame a jako ucastnici celého procesu se sna-
Zime ochotné pomoci. Nejvétsi dil prace i radosti
vSak spociva pravé na péstounech a zadatelich.
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Historicky kontext kratkodobé

pestounske pece

PhDr. Miloslav Macela, nezavisly expert

Znalost historie je dulezita pro pochopeni, proc jsou pristupy a role jednotlivych

aktérd systému ochrany deti nastaveny tak, jak je zname dnes. Vse, co je v soucasneé

praxi naplnovano, je urcitym ,socialnim konstruktem®, ktery je mozno v pripade

potreby zménit. To se tyka i podoby nahradni rodinné péce.

oCatky péstounské péce v dnesSnim pojeti lze

datovat ke konci 18. stoleti. Slo o reakci na
poméry v zemském ,nalezinci“, kam byly svéro-
vany nemanzelské déti, sirotci a také novorozenci
z tzv. ,tajného* oddéleni prazské porodnice. Ustav
se vyznacoval vysokou Umrtnosti. Déti proto byly
systematicky svéfovany na venkov, do ,,zdravéjsi-

ho prostredi“. Nedostatek zajemcl o péstounskou
péci (tento problém se resil jiz v prvni poloviné 19.
stoleti!) vedl k tomu, Ze od roku 1840 bylo dovoleno
svéfovat déti i prazskym péstounim. V roce 1872
doslo k prijeti dalSiho priilomového opatreni. Dité
mohlo byt svéfeno do péce pribuznych, ¢i dokonce
vlastni matky. Do Ctyr let véku ditéte vyplacel Ustav
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rodiné oSetfovné, ovsem pouze ve vysi dvou tretin
Castky urcené pro ,,nepfibuzenské“ péstouny.

V poloviné 19. stoleti vstoupily do socialni-
ho systému Uzemni samospravy, zejména obce.
Podle zemského chudinského zakona z roku 1868
méla domovska obec povinnost zajistit, aby osi-
relé Ci jinak opusténé chudé déti byly vychovany
a staly se ,,zpUsobilymi k vydélku®. Zpusob, jak se
mnohé obce této povinnosti zhostily, vyvolaval
kritiku. Kromé placené péstounské péce (v této
souvislosti jsou dolozeny ,drazby“ tzn. svéreni
nebyla neobvykla ani tzv. ,stfida“ ¢i ,okolek",
znamenajici, Ze potrebné déti stridaly jednotlivé
rodiny v domovské obci, které se o né kratkodo-
bé staraly.

Na omezené moznosti samosprav a neuté-
Seny stav péce o déti reagovaly soukromé inicia-
tivy. V roce 1908 vznikla organizace, ktera ovlivio-
vala podobu socialni péce o déti témér pll stoleti,
Ceska zemska komise pro ochranu déti a péci
o mladez. ,Péce o mladez“ fungovaly Uspésné po
celé obdobi prvni i druhé Ceskoslovenské republi-

ky. Objevovaly se pokusy o jeji zestatnéni, obecné
vsak byla podpora formou statnich subvenci po-
vazovana za Ucelné&jsi nez aktivity verejné spravy
(podle Udaju z roku 1937 pokryvaly statni dotace
jen cca 30 % celkovych nakladl okresnich a zem-
skych péci o mladez). Kratce po vzniku Ceskoslo-
venské republiky byl pfijat prvni zakon upravujici
podrobné ochranu déti v cizi péci.

Organizace péce o mladez prezily také ob-
dobi okupace, prestoze byly pod silnym tlakem
protektoratnich uradu. Zasadni zlom prisel az
po druhé svétové valce, kdy byly vSechny dopo-
sud fungujici spolky péce o mladez s ucinnosti
od 1. ledna 1948 zruseny a jejich majetek znarod-
nén. Naklady na péci o mladez prevzal stat.

Po Unoru 1948 byla vyhlasena tzv. ,pravnic-
ka dvouletka“ s cilem prepracovat cely pravni rad
v duchu komunistické ideologie. Prvnim produk-
tem se stal zakon €. 265/1949 Sb., o pravu rodin-
ném. Zakon sice prinesl urcité pozitivni zmény,
napriklad zrovnopravnéni manzelskych a neman-
Zelskych déti, do oblasti nahradni rodinné péce
se vSak promitl velmi negativné. Mimo jiné zrusil

péstounskou péci (tehdejsi rezim vykresloval pés-
tounskou péci predevsim jako prostredek k vyuzi-
vani déti k zemédélskym ci jinym pracim). Hlavni
formou rodinné péce o cizi dité se stalo osvojeni,
vyhrazené ovSsem pro osoby zarucujici, ,ze dité
bude vychovano k lasce k lidové demokratickému
statu“. Jednoznacnou preferenci ziskala kolektiv-
ni vychova.

Socialni problematika byla vytlacovana na
uplny okraj zajmu. V roce 1951 doslo ke zruseni
ministerstva socialni péce a rozdéleni odpovéd-
nosti za ohrozené déti mezi dalsi rezorty. Hlav-
nimi kritérii tohoto ,,déleni“ (které v zasadé plati
dodnes) se staly vék déti a jejich znevyhodnéni.
Ustavni zafizeni pro déti do 3 let véku (kojenec-
ké Ustavy) a domovy pro déti s télesnym posti-
Zenim byly prevedeny do gesce ministerstva
zdravotnictvi. Ministerstvo Skolstvi prevzalo dét-
ské domovy pro déti od 3 do 15 let, Ustavy pro
»~dusevné a smyslové vadnou mladez“ a ,,ostatni
socialné pravni ochranu mladeze®. Ministerstvo
spravedlnosti odpovidalo za ,vychovny do-
rostu“ (drivéjsi polepSovny), pecujici o ,mrav-

né naruSenou mladez“ starsi 15 let s nafizenou
ochrannou vychovou.

Prvnizmény tohoto neblahého stavu pfinesl
az pocatek 60. let 20. stoleti. V zahranici a posléze
i v Ceskoslovensku se zacaly objevovat vyzkumy
dokumentujici negativni dopady institucionalni
péce na vyvoj ditéte. Zaznivala kritika ,,zanedba-
vani obcanskych prav jedince“ a uprednostno-
vani ,obecného zajmu®. V tomto duchu probéhla
i revize pravnich norem z padesatych let, ktera se
dotkla i rodinného prava. Zakon o rodiné z roku
1963, ktery platil (s fadou pozdéjSich zmén) az do
konce roku 2013, doplnil vedle osvojeni dalsi al-
ternativu ve formé svéreni ditéte do ,vychovy ji-
ného obcana nez rodice“. Tento institut nahradni
rodinné péce dodnes preziva v souc¢asném obcan-
ském zakoniku jako ,,péce jiné osoby*.

V rozvoji péstounské péce sehral dulezitou
roli rok 1968. V dobé politického uvolnéni vznik-
la fada obcanskych iniciativ. Jednou z nich byl
Kruh pratel SOS détské vesnicky, ktery usiloval
o zalozeni zarizeni skupinové péstounské péce,
znamych ze sousedniho Rakouska. Celonarodni
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sbirka na tzv. konto 777 vynesla do roku 1969 pres
28 mil. K¢s a umoznila vznik prvni vesni¢ky v Doubi
u Karlovych Vard. Doprovodnym jevem byla deba-
ta o podobé nahradni vychovy. Zemé se potykala
s vysokym poctem déti umisténych v uUstavnich
zarizenich. Rostla poptavka po posileni role na-
hradni rodinné péce, respektive po obnoveni pés-
tounské péce zrusené v roce 1949.

S urcitym zpozdénim, v roce 1973, byl prijat
zakon o péstounské péci, ktery ma dodnes klico-
vy vliv na podobu tohoto typu nahradni rodinné
péce v Ceské republice. Je napfiklad vysvétlenim
pomérné rozsifenych postojl povazujicich ,,dlou-
hodobé“ péstounstvi za ,jiny zpUsob osvojeni
ditéte“. Nepochybnym prinosem tohoto zakona
bylo rozSifeni moznosti feSeni situace déti odebra-
nych z péce rodi¢u. Zaroven vSak doslo napriklad
k zestatnéni SOS détskych vesnicek. VétSina para-
metr( péstounské péce upravené timto zakonem
pretrvava dodnes (moznost svérit dité do spolec-
né péstounské péce manzeld, pravo péstouna za-
stupovat dité jen v béznych zalezitostech, nékteré
davky péstounské péce atd.). Zakon o péstounské

péci proSel béhem 26 let existence nékolika Upra-
vami. Po jeho zruSeni v roce 1999 v souvislosti
s prijetim zakona o socialné-pravni ochrané déti
presla ustanoveni upravujici vztahy mezi péstou-
ny a svérenymi détmi do zakona o rodiné, odkud
se pak (v upravené podobé) dostala do dnes plat-
ného obcanského zakoniku.

Po roce 1989 prosla socialni sféra (stejné
jako jiné oblasti zivota spoleCnosti) bouflivymi
zménami. Az doposud veskerou socialni péci za-
jistoval stat, resp. jemu podrizené narodni vybory.
Nyni se tato oblast otevirala obnovenym uzem-
nim samospravam a nestatnim subjektiim. Na
zakladé zakona o sdruzovani ob¢anu se objevo-
valy prvni ob¢anské iniciativy, a to i v oblasti na-
hradni rodinné péce. V roce 1990 Ceskoslovensko
pfistoupilo k Umluvé o pravech ditéte, jeji imple-
mentace vSak postupovala pomalu. Az v roce 1999
byl pfijat zakon o socialné-pravni ochrané déti.
Vroce 1998 se v zakoné o rodiné objevilo ustanoveni
o uprednostnéni pribuznych v pripadé svéreni dité-
te do nahradni rodinné péce. Soudy byly pred na-
fizenim Ustavni vychovy povinny aktivné zkoumat,
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zda vychovu ditéte nelze zajistit v rodinném prostre-
di, které ziskalo prednost pred institucionalni péci.

Zakon o péstounské péci povazoval pés-
tounstvi za dlouhodobou formu nahradni vycho-
vy. Od prijeti zakona o socialné-pravni ochrané
déti bylo mozno uvazovat i o péstounské péci jako
o formé péce kratkodobé. Az v roce 2006 zaved-
la zména zakona o rodiné péstounskou péci na
prechodnou dobu jako alternativu k umisténi di-
téte do ustavu. Jako zasadni nedostatek se zahy
ukazala skutecnost, ze péstouni pobirali odmé-
nu pouze v dobé prfimé péce o dité. Pritom byla
vyzadovana jejich neustala pripravenost prevzit
(v podstaté do 24 hodin) dité na zakladé vyda-
ného predbézného opatreni. Jen malo péstount
mélo podminky umoznujici péstounskou péci na
prechodnou dobu za této situace vykonavat.

Ke skute¢nému rozvoji péstounské péce
na prechodnou dobu doslo az po 1. lednu 2013,
kdy nabyla uUcinnosti rozsahla novela zakona
o socialné-pravni ochrané déti. Kromé odstrané-
ni vySe zminéné ,prekazky“ v oblasti hmotného
zabezpeceni bylo dalSim zasadnim opatfenim

zavedeni systému sluzeb na podporu vykonu
péstounské péce vcetné jejich financovani (statni
prispévek na vykon péstounské péce). Maximalni
doba kratkodobé péstounské péce byla stano-
vena na 1 rok. Novela zaroven uloZila organim
socialné-pravni ochrany vyhledavat nahradni
rodinnou péci pro kazdé dité, které se ocitlo bez
rodiCovské péce. Z pravni Upravy tak zmizel dis-
kriminujici pojem ,déti vhodné pro svéreni do
nahradni rodinné péce“.

Za urcité zavrseni popsaného vyvoje lze po-
vazovat pfijeti nového obcanského zakoniku, kte-
ry nabyl ucinnosti 1. ledna 2014. Novy obcansky
zakonik jesté vice zdUraznil pfechodny charakter
jakékoliv péstounské péce. Jeji trvani se odvi-
ji od situace v rodiné ditéte. Podle & 958 odst. 3
obcanského zakoniku muze soud rozhodnout
0 péstounské péci na dobu, ,,po kterou trva pre-
kazka branici rodi¢iim v osobni péci o dité“. Neni
tedy vylouceno, aby soud ve svém rozhodnuti
stanovil urcitou dobu, po kterou ma péstounska
péce trvat (jako formu lhlty pro rodice, do kdy
maji upravit své poméry, aby mohli znovu pecCovat

o dité). Rodi¢ mlze pozadovat dité zpét do své
péce a soud ma tomuto navrhu vyhovét, pokud
neni v rozporu se zajmem ditéte. Na péstounskou
péci je vtomto ohledu nahlizeno predevsim z per-
spektivy vztahu mezi ditétem a rodicem.

Novy obcansky zakonik rovnéz klade diraz
na zachovani pfirozenych vztah( ditéte k jeho
rodicim, pfibuznym a dalSim blizkym osobam
s vyjimkou pripad(, kdy tyto vztahy odporuji nej-
lepSimu zajmu ditéte. Z dlivodu predpokladané
docasnosti péstounské péce zavedl obcansky
zakonik specifickou povinnost péstouna ,,udrzo-
vat, rozvijet a prohlubovat sounalezitost ditéte
s jeho rodici, dalSimi prfibuznymi a osobami bliz-
kymi“. Rodi¢ ma pritom pravo se s ditétem osob-

né a pravidelné stykat a mit k dispoziciinformace
o ditéti.

Tim ovSem vyvoj nahradni rodinné péce ne-
konci. Jednim z dalSich zjisténi, které lze Cerpat
z nasi historie, je skutecCnost, Ze s urcitym odstu-
pem jsou zde prejimany vzory vyspélejSich zemi.
Pokud tomu tak bude i nadale, |ze predpokladat,
Ze dojde k profesionalizaci (zejména kratkodobé)

......

vevys

i mozné budoucnosti kratkodobé péstounské
péce odkazuji na publikaci Kratkodoba péstoun-
ska péce. Historie, praxe, perspektivy, kterou vy-
dalo Sdruzeni péstounskych rodin.
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Co potrebuje dite v PPPD

Alzbéta Hlaskova, metodicka pro péstounskou péci na pfechodnou dobu, Dobra rodina, z. s.

Kdyz jsem si pfipravovala tento prispevek, zeptala jsem se i ostatnich péstount PPPD,

co by vnimali jako zasadni potreby sverenych deti. Dostaly se ke mne odpovedi, ktere

se v zasade shodovaly.

Zakladni oblasti

1.Cekat na feseni situace ditéte jen nezbytné

dlouhou dobu (kazdy den muze byt vyznamny).

2. Spolupracovat s péstouny PPPD tak, aby moh-
li zGstavat v klidu a mohli snizovat stres ditéte.

Soucasné poznatky v oblasti neurovédy

nam ukazuji, Ze pravé stres pecujici osoby muze

v ramci tzv. emocni rezonance zhorsit kvalitu Zivo-

ta ditéte. Kdyz jsem méla v péci déti, které mély
abstinencni priznaky, uvédomila jsem si, Ze dokud
budu z jejich place stresovana (a Ze to nékdy byva
az zvireci skucCeni nahanéjici strach), nemam San-
ci déti uklidnit. Nez jsem tedy dité vzala do ruky,
vzdycky jsem kratce zaviela oci a uvédomila si:
»Mné je dobre. Ditéti je zle. Nejvice mu pomuze
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muaj klid.“ A teprve pak jsem s laskou pfristoupila
ke zklidnovani ditéte. Dité se rodi bez schopnosti
regulovat vlastni stres a Ukolem pecujicich osob je
naucit jej stres zvladat. Jak ma ale zlistat péstoun
PPPD v klidu, kdyz je vystaven tolika tlakiim?
Predstavte si, Ze by vam pfrisla pozvanka na
konferenci, ktera by vypadala néjak takto:

Swdetné vds zveme na fonferenci

Téma konference
Bude vybrano az v pribéhu konference.

Lektofi

Jména lektorl sdélime pfi pfijezdu.

Zacatek konference
S Jistotou Vam ho oznamime az par hodin pfed zacatkem.

Konec konference
Upozorfiujeme ucastniky, 2e nevime, zda budete moci z konference odjet.
Pokud budete moci odjet, nevime kam.

s dobra rodina

Vazné byste se prihlasili a jeli tam? A to se
jedna jen o jediny den. Péstouni pfitom v takové
nejistoté pecuji o déti celé mésice.

Abych svuj pfimér vysvétlila podrobné;ji:

Téma konference

Péstounlim jsou svéreny déti, aniz by si vSichni
predem ujasnili, co bude Ukolem péstound, proc
k nim dité jde a jaky je zamér umisténi ditéte do
PPPD.

Zacatek konference
Péstouni musi byt v pohotovosti porad. A oprav-
du, péstouni s telefonem chodi na prochazky, sle-
duji ho pfinakupech, berou si ho do koupelny, aby
odpovédné byli k dispozici. Zkuste takhle cekat na
to, jestli se konference kona a jestli se s vami poci-
ta. A pak byt pfipadné za par hodin na misté. Vseho
nechat a vyrazit.

V této Casti péstouni maji pochopeni. Védi,
Ze to k jejich praci patfi. Védi, Ze informace o dité-
ti vSichni zjistuji za pochodu. Aby se ale mohli na
naro¢nou péci o dité pfipravit a vyrazit, potrebuji

informaci co nejvice. Nikoliv se dohadovat o tom,
zda maji vibec na néjaké informace narok. Pro
celou ohrozZenou rodinu prece bude lepsi, kdyz si
pro dité prijde pripraveny ¢lovék, ktery se v situaci
orientuje, a ne nékdo, kdo nic nevi a jenom se divi.

Konec konference

To je jesté tézsi cast celého procesu. Abyste mohli
vykonavat tak naro¢nou praci, jako je PPPD, po-
trebujete mit alespon zakladni limity, zakladni jis-
toty pro vykon povolani.

1. Vim, Ze mi svéfi jen dité, na které stacim.

2.Vim, Ze vSichni budou co nejrychleji hledat sta-
bilni FeSeni pro dité.

3.Vim, Ze to muze trvat maximalné rok.

4.Vim, ze mé nikdo nebude tlacit, abych se stal
dlouhodobym péstounem.

5.Vim, Ze dostanu informace o tom, jaké jsou dalsi
plany s ditétem, abych mohl pracovat na svém
zklidnéni a abych prinasel ditéti jen klid.

6.Vim, ze kdyz si nebudu védét rady, mam kde
hledat podporu.

Co vsechno péstoun s ditétem musi resit?

Minulost ditéte, protoze bylo opusténo, od-
mitnuto nebo odebrano kvuli nezvladnuti péce
v prfedchozim prostredi.

Pritomnost ditéte, které musi zvladnout, ze
o néjnajednou pecuji nové osoby, pfitom se setkava
s lidmi z pavodni rodiny, ma fadu zdravotnich pro-
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blému, ma dohnat sv(j opozdény vyvoj, je u néj po-
tfeba uplatiovat terapeutické pristupy. A pfi tom
vSem porad nechape, proc¢ vlastné neni u rodicd,
na co Ceka, jak dlouho bude ¢ekat a kam pak pUjde.

Budoucnost ditéte, ktera je nejasna. Kdyz
nejsou definovany ani zakladni scénare vyvoje,

nem{zZe se na né chystat ani péstoun, ani dité. Jak
matedité pripravovatnapredani,kdyZznemate zad-
ny opérny bod? Jak to zvladnout, kdyz soud (ktery
o tom musi rozhodnout) vliibec ve svych lhGtach
nezohledni zajem ditéte?

Co by mi tedy jako ditéeti pomohlo?

1. Pripravujte mé na predavani. Hezky v klidu
meé pak predejte z PPPD do prebirajici rodiny.
Méjte opravdu dobre nastaveny plan, at vSich-
ni védi, co maji délat. Rikejte mi, co mé ceka.
Nedélejte za predanim tlustou caru, ale po
néjakou dobu mi umoznéte potkat se s pés-
touny a novymi rodici, ktefi mi predvedou, ze
jsou s mym predanim v souladu, Ze maji radost

z mého nového domova, Ze nesoupefi o to, kdo
je lepsi pecovatel.

2. Vyberte mi vhodnou prebirajici rodinu, ktera
mi pomtiZe pochopit a pfijmout muj pribéh.
Aby se to vSechno podafrilo, vyberte mi opravdu
dobre rodinu, ktera mi pomUze. Ktera mé do-
opravdy dobre prijme. Uz jen velikd prodleva,
kdy rodina nepoda navrh na moje svéreni do

své péce, mlze byt signalem, ze si mozna ne-
jsou jisti, ze mé dokazou prijmout. Provérte to.
Pomozte jim na jejich cesté v rodicovstvi, at na
to nejsou sami. Nebo jim pomozte, aby se roz-
hodli, Ze ma péci o mne prevzit nékdo jiny.

.Nenechte mé dlouho cekat na rozhodnuti

soudu. Cekani je pro mé tézké.

Hledejte vSechny cesty, jak zkratit ¢ekani na
soud. Ja uz totiz vim, kam budu odchazet.
A chtél/a bych svym tempem zacit navazovat
vztah a prenaset citové pouto. Kdyz v nové rodiné
ale je$té nem(izu zUstat, nevim, co vlastné mame
pfi setkanich délat.

.Pripravte peclivé vSechno a vcas pro soud,

at se kviili tomu rozhodnuti neodklada.

Vénujte pozornost podkladim pro soud. VyuZij-
te navrhy na predpéstounskou péci, kdy soud
muze rozhodnout bez jednani. A navic ma jeho
usneseni predbézné stanovenou vykonatelnost
primo zakonem. A kdyz to nestaci, podejte na-
vrh na predbézné opatreni se zdlivodnénim, ze
protahovanim predavaciho procesu by doslo
k poskozeni citového pouta mezi mnou a mymi

novymi rodici. Predjednavejte, jak by bylo mozné,
aby se vsichni vzdali prava na odvolani. Zjistuijte,
jak zrychlit vykonatelnost, kdyz uz soud rozhoduije.

.Pomahejte péstouniim PPPD, at védi, jak se

mnou o vSem mluvit, jak na mé reagovat, at
rozuméji mému pribéhu.

Jak se vtom mam vyznat, kdyz slySim péstouny,
jak si povidaji o tom, Ze jsou bezradni. Ze netusi,
pro¢ u nich jesté jsem. Ze nemaji zadné infor-
mace. Ze nechapou, pro¢ jsem viibec do PPPD
svéfen/a. Ze nemaji ani orienta¢ni predstavu
o tom, jaké kroky povedou k tomu, abych uz
mohl/a byt ve stabilni rodiné.

.Pfremyslejte soubézné o riuznych resenich,

kam muzu jit z PPPD, at pak nejsou zbytecné
prodlevy.
Cekani je pro mé opravdu tézké. Par mésicl to
zvladnu. KdyzZ to ale trva vice nez pal roku a porad
se nic nedéje, je toho na mé i na moje péstouny
uz prosté moc. Prece nejsem prvni dité v PPPD.
Prece uz vite, Ze jsou Ctyfi zakladni scénare:
A.Maminka nebo tata si upravi svou situaci
a budou o mne moci pecovat. Promyslete si,
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co presné od nich chcete, at védi, jaké kroky

maji udélat, a mohou to zvladnout.
B.Zaroven uz ale provérujte, jestli by nékdo

z mych pfibuznych byl ochoten o mne peco-
vat. Zjistéte, jestli na to ma podminky. Jestli
péci prevezme rad, nebo jen z predstavy, ze
to je jeho povinnost. Provérte, zda mne bude
opravdu schopen dovést az do dospélosti,
abych nezazival/a dalSi ztratu, ktera se dala
predpokladat.

.UZ v porodnici zjistéte, zda maminka uva-
Zuje o souhlasu s osvojenim. Jednejte s ni
s respektem. Je v tézké Zivotni situaci. Urci-
té by byla radsi, kdyby méla tak srovnany
Zivot, Ze by péci zvladla. Udrzujte s ni kon-
takt po dobu 6 tydn(, kdy souhlas jesté dat
nemUze. A pokud fika, ze se o mne chce
starat, dejte ji prilezitost prokazat, ze si za-
¢ne ménit své podminky. A to hlavné v prv-
nich tfech mésicich. Jestli maji rodice Sanci
svoji situaci zvladnout, pak nejspise pravé
v pripadech, kdy se s nimi prace za¢ne hned
od mého predani do PPPD.

D.Kdyz vidite, ze mé rodice chtéji vidat, ale neu-
pravuji si podminky pro péci o mne, nebojte se
po tfech mésicich PPPD zacit (alespon stinové)
vyhledavat dlouhodobé péstouny. Vzdyt vite,
jak tézko se hledaji. Proc je tedy hledate az po
11 mésicich? To pak chapu, Ze to do roka ne-
stihnete.

7.Pripravte mé na to, pro¢ budu v PPPD.

NezZ jdu k péstountm, potreboval/a bych ro-
zumét tomu, co se rodi¢tm stalo, Ze uz o mé
nebudou pecovat. Abych mél/a jistotu, ze mé
péstouni rodicim neukradli. A abych taky rozu-
mél/a, co ted budou délat rodice, kdyz s nimi
nebudu.

8.Rodice to mozna sami nezvladnou. Nabidné-

te jim podpurnou organizaci (SAS).

Vlastné premyslim, kdo mym rodicidm pomuze,
aby to zvladli. Doted na to byli sami a nezvladli
to. Kdyby to byli schopni zvladnout sami, dal by
o mne pecovali. Tak jim najdéte nékoho, kdo jim
pomuze pochopit, co potfebuju. A ze na né ale
nemUizu ¢ekat do nekoneéna. Ze pro sviij vyvoj
potrebuji stabilitu.
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9.Promyslete si predem, proc¢ a na co vlastné
budu v PPPD cekat.
Zkuste se inspirovat metodikou Olomouckého
kraje, kteradoporucuje setkanizakladniho tymu
(péstouni PPPD, OSPOD ditéte, plivodni rodina,
doprovazejici organizace péstount PPPD, SAS
rodicll) jesté predsvérenimdétidoPPPD. Zaklad-
ni tym tak muze spolecné vymyslet, na co budu
v PPPD cekat, a vy pro mé budete mit pfipra-
vené odpovédi na to, co mé zajima. Rovnou se
domluvte, co kdo bude délat, co se kdy od koho
ocekava. A hlavné co se stane, kdyz rodice ne-
budou plnit pozadavky na to, aby o mne zvladli
pecovat.

10.Najdéte mi PPPD rodinu, ktera se o mé bude

chtit starat a zvladne moje problémy.

NezZ se ale sejdete, vyberte dobre PPPD rodinu,
kterasinapéciomneopravdutroufa.Kterabude
védét, ze se o mne chce starat. Nepotrebuji dalsi
zmatenou péci, kde jsou nejistilidé. Nepotrebu-
jirodinu, ktera se bude snazit dokazat, ze péce
o0 mne neni zvladnutelna. Nebo ktera mne pfi-
jme jen ze strachu, ze by je vyradili z evidence.

Potrebuji rodinu, ktera se na mé tési, ktera si
véri. Abych siija mohl/a vérit. Potfebuji rodinu,
ktera se bude citit pfi pé¢i o mne dobre, kte-
ra bude mit podporu svého okoli i odbornikd.
Ukaze mi, jak hezky muze byt rodinny zivot. Ro-
dinu, kterd mi poskytne plnou emocni vazbu,
ale nikoliv vlastnicky vztah.

PrestoZe na jednotlivé subjekty je v ramci reSe-
ni situace ditéte v PPPD kladen obrovsky narok
a prestoze to nékdy vypada, Ze jsou péstouni po-
rad s nécim nespokojeni, je dobré vidét i to, ze
vSechno neni Spatné. A Ze to péstouni vidi. Dobra
rodina od roku 2014 kontinualné mapuje anony-
mizované kazuistiky déti, které prochazeji PPPD.
V ramci tohoto mapovani maji péstouni po preda-
ni ditéte moznost mj. ohodnotit spolupraci s jed-
notlivymi subjekty.

V uvedeném grafu muzZete vidét, ze péstou-
ni hodnotili spolupraci s OSPOD v 75% pripad(i na
jednicku nebo na dvojku. Bohuzel pripady, kdy
spoluprace byla Spatna, dopadaji tézce i na déti.
Proto se kolem nich toci fada diskuzi. Pfesto to ne-

znamena, ze by péstouni nevnimali, Ze ve vétsiné
pripadu je spoluprace s OSPOD vyborna.

JAK PESTOUNI PPPD HODNOTI
SPOLUPRACI
S OSPOD (V %)?

H]l H2 H3 H4 ES

Rada bych vyuzila této prilezitosti a prizva-
la dal$i péstouny PPPD ke spolupraci na tomto
mapovani. Cim vice kazuistik zachytime, tim rele-

vevys

je zachyceno 464 kazuistik. V kazuistikach jsou za-
stoupeny vSechny kraje. Mate-li zajem se zapojit,
napiste na e-mail radka.svecova@dobrarodina.
cz. Pro péstouny PPPD to znamena, Ze vzdy po
predani ditéte vyplni dotaznik. To je vse.

V diskuzi po prispévku se jesté objevilo téma spe-
cializace péstount. Zde sdilim z vysledkl ma-
povani PPPD informace k véku déti umisténych
do PPPD.

vek Podil v %
0-1rok 86 %

1-3 roky 6 %

4-10 let 5%

vice nez 10 let 3%

Zda se tedy, ze tlak na to, aby péstouni pri-
jimali do PPPD bez rozdilu déti od 0 do 18 let,
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neni nutny. VétSina péstound se musi obavat,
zda jim bude nabidnuto dité z vékové kategorie,
na kterou si troufaji. Pfitom by vétSina péstount,
ktefi chtéji poskytovat PPPD nejmladSim détem,
mohla poskytovat svoji sluzbu v klidu a v soula-
du se svymi moznosti a potfebami déti. K tomu
neni tfeba nic slozitého. Stacilo by, kdyby kazdy
kraj nasel a vyskolil nékolik rodin v terapeutic-
kych pristupech, které jsou pro poskytovani péce

o starsi déti nezbytné. A tém svéroval starsi déti
s nalezitou odbornou podporou a velmi peclivym
vyhodnocenim ucelnosti PPPD. Svéfime-li starsi
dité do rodiny, ktera se na to neciti, nebude se
dité citit prijaté. Pfitom pravé opravdové prijeti
ditéte je na péstounské péci to nejdllezitéjsi. Od-
borna prace neni o spravedlnosti, ze vSichni bu-
dou délat totéz. Je o tom, aby kazdy délal to, co
opravdu umi.




Vyber a posuzovani prechodnych pestound,

naroky na ne a nasledna spoluprace
prechodnych pestounu s krajem

Mgr. Petr Pucholdt, psycholog pro nahradni rodinnou péci, SPO - JMK

Odborné posuzovani pro ucely zprostredkovani NRP je Cinnosti, kterou vymezuje
zakon ¢. 359/1999 Sb.

Tato cinnost spociva v posouzeni charakteristik  suzovanymi osobami, jednak z udajl ziskanych
ZadatelU o zprostredkovani NRP s cilem nale- v ramci spoluprace s ostatnimi organy SPO. Po-
zeni vhodnych osvojitelli nebo péstound pro déti, souzeni provede KrU po zjisténi véech potiebnych
odborné posouzenizadatelll je predpokladem pro  skutecCnosti (neplati zde 30-, resp. 60denni lhlity
jejich zarazeni (nezarazeni) do evidence zadatel(l.  jako pfi klasickém spravnim fizeni).

Podklady pro odborné posouzeni jsou zis- Ucel odborného posouzeni disledné vycha-
kavany jednak na zakladé osobniho jednani s po-  zi z hlediska ditéte, tento zajem ditéte opraviuje
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organy SPO k tomu, aby od zadatelll pozadova-
ly urcité udaje, ukladaly jim povinnosti uvedené

v zakoné a také aby v odlvodnénych pfipadech

rozhodly o nezarazeni zadatele do evidence.

Obecné zasady pri posuzovani

Odborné posuzovani pro ucely NRP sméru-
je k nalezeni vhodnych osvojitelli nebo péstount
pro déti, které NRP potrebuji. Obsahuje ¢innost
diagnostickou (zjistovani a vyhodnocovani udaja
potrebnych pro zpracovani komplexniho zavéru)
a na ni navazujici formulovani pisemnych vystu-
pG. Neoddélitelnou soucasti kontaktu se Zada-
teli v diagnostické fazi je poskytovani informaci
o zprostredkovani, které zadatelé potrebuiji, v¢et-
né specifického poradenstvi, pokud si je posuzo-
vani vyzadaji. Ukolem odborného posouzeni je

komplexné vystihnout individualni situaci posu-
zovanych osob v kontextu cile zprostfedkovani,
proto neni mozné jeho strukturu a postupy plné
sjednotit. Pokud jde o psychologické vysetreni,
doporucuje se postupovat vzdy v intencich kva-
lifikované diagnostiky s odbornym vyuzitim jed-
notné vymezenych indikacnich kritérii. Pisemné
vystupy je treba strukturovat podle dohodnutého
schématu, v obsahu posouzeni uvadét relevantni
zavéry potrebné pro odlivodnéni rozhodnuti o za-
razeni zadatel( do evidence.

Odborné posouzeni

Postup pfi posuzovani Zadatelll sméfuje k za-

jisténi podkladl pro odpovédi na dvé zakladni

otazky:

1. Do jaké miry jsou Zadatelé zpUsobili pro urcitou
formu NRP (obecné lze zplsobilost definovat
nepritomnosti rizikovych faktord Ci zavaznych
kontraindikaci pro svéreni ditéte, specificky je
tfeba uvazovat o kvalité indikaci pro zamysle-
nou formu NRP a ukazatelich rizik). Posouzeni
této zplsobilosti zpravidla vyzaduje zkoumani
charakteristik osobnosti, psychického stavu,
vychovnych zkuSenosti a schopnosti Zadateld,

stability partnerského vztahu, kvality rodinné-
ho prostredi.

. Do jaké miry jsou Zadatelé aktualné pripraveni

k prevzeti ditéte do péce z hlediska svych védo-
mosti a vychovnych predpokladi, zejména jaké
maji predstavy o ditéti, pozadavky a naroky na
né, jaké tolerance jsou schopni, jakou odliSnost
ditéte od svych predstav by pripustili a - z hle-
diska aktualni rodinné situace - jaka je motiva-
ce jejich Zadosti o svéreni ditéte do péce, jaké
maji materialni podminky pro pfijeti ditéte do
rodiny a jaky je aktualni zdravotni stav zadatel(.
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Doporuceny diagnosticky postup

1. prostudovani udajl spisové dokumentace zada-
teld (ve spisové dokumentaci mohou byt cenné
informace v zapisech socialni pracovnice o soc.
Setreni v rodiné zadateld, v anamnestickych za-
znamech, v odpovédich dotazniku pro Zadatele
a dalSich prilohach - zpravach, potvrzenich, vy-
jadrenich lékare a jinych dokumentech)

2.rozhovor se Zadateli (individualné i v paru)

zaméreny na navazani kontaktu, ziskani da-
véry, ochoty ke spolupraci a na prohloubeni
(ovéreni) anamnestickych udajd a informaci
o aktualni situaci Zadatell, sou¢asné poskyt-
nuti potfebnych podnétl a informaci zadate-
lUm - sdéleni o smyslu testovani atd., vCetné
zodpovézeni jejich otazek (jiz v této fazi mo-
hou Zadatelé pozménit své plvodni zaméry,
pozadat o odklad zprostredkovani apod.), dale
zaméreny na exploraci sledovanych charakte-
ristik (predevSim motivace, predstav a oceka-

vani smérem k ditéti, vychovnych zkusenosti,
postojl a predpokladll) vCetné pozorovani je-
jich spontanniho chovani, reakce na podnéty
a zpUsobu vzajemné interakce - nasledné lze
lépe specifikovat dalsi postup, volbu diagnos-
tickych metod apod., specialni metodou je
programovana diskusni skupina (pro nékolik
paru)

3. uziti diagnostickych technik a jejich vyhodno-
ceni - doporucuje se v kazdém pripadé uplatnit
fizeny rozhovor a strukturované dotazniky, vzdy
pouzit techniku umoznujici interak¢ni pristup
(pozorovani), vzdy uplatnit projektivni pristup,
adekvatné, vybérové volit metody specialni

Souhrn odborného posouzeni obsahuje for-
mulace pro odlvodnéni rozhodnuti o zarazeni
ZadatelU do evidence, mél by obsahovat strucné
odpovédi na nasledujici otazky:

Jsou zadatelé zpUsobili k vychové ditéte?
Jsou Zadatelé aktualné pfripraveni pfijmout dité
do své péce? Zjistilo psychologické vySetreni za-
vazna rizika v osobnosti nékterého z partnerd?
V kvalité a stabilité manzelského souziti? V moti-

vaci zadatel(i? Ve vychovnych schopnostech, po-
stojich, narocich, toleranci Zadateld ke zvlastnim
potrebam ditéte? V kvalité rodinného prostredi,
zivotniho stylu partner(i? V aktualnim psychickém
stavu Zadatel(?

Kritéria k posouzeni rizikovych prvk

na strané zadatelti o NRP

Vék zadatelii: obecné lze povaZovat za rizikovy
prvek vék Zadatell pod 28 nebo nad 65 let

Zdravotni stav: posouzeni na zakladé informa-
ci odborniki - posudkovy lékaf KrU, v pfipadé

nejasnosti je organ SPO opravnén pozadat zada-
tele o dalsi lékarska vysetreni

Télesna onemocnéni: za obecné rizikové se po-
kladaji nemoci ¢i poruchy s nepfiznivou progné-
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zou, znesnadnujici ¢i znemoznujici vykon rodicov-
ské funkce

Psychické poruchy: obdobné jako u télesnych
onemocnéni k zavaznym rizikim, jez mohou byt
pokladana za kontraindikace, patfi psychotic-
ké zmény osobnosti, ev. vyrazné schizoidni rysy,
psychopatie, hrani¢ni stavy a patické nalady (hys-
teroidni, manické, bipolarni, depresivni), tézsi
neurotické poruchy (obsedantni, stresové, po-
sttraumatické, vyrazné pocity viny, ménécennos-
ti, nepfimérené sebepojeti apod.), poruchy psy-
chosomatické s vyraznym snizenim vykonnosti,
poruchy prijmu potravy aj., rizikem je omezeni i
zbaveni zpUsobilosti k pravnim ukonlm ze zdrav.
dlvodd, invalidni dichod, [éCba zavislosti, pokud
pravé probiha, je tfeba posoudit vysledek

Manzelstvi, partnersky vztah: absence vztahu
- rizikovym prvkem je zejména to, pokud Zada-
tel(ka) nemél(a) dosud zadny vztah, pokud kazdy
minuly vztah byl problematicky a neuspokojivy,
pokud vyslovné proklamuje, ze o zadny dalSi vztah

nestoji apod., trvani vztahu - spolecné souziti
vcetné manzelstvi je v dobé podani zadosti kratsi
nez tfi roky, je tfeba vzit v ivahu i vék v dobé snat-
ku a netypicky prabéh souziti (opakované rozcho-
dy, pauzy, dlouhodoba nepfitomnost jednoho
z partner(l) a dalsi prvky znesnadniujici vzajemnou
adaptaci partneru, stabilita vztahu - treti a dalsi
manzelstvi zadatele vyjma ovdovéni, soucasné
s jeho prevazujici ,vinou“ na ukonceni predcho-
zich manzelstvi (je-li mozno posoudit rozvodové
rozsudky), dale rizika v ascendenci, inkompatibili-
ta osobnich vlastnosti a cili partnert, problema-
tickd motivace Ci okolnosti uzavreni manzelstvi
a jiné prvky zpochybnujici prognézu vztahu, indi-
katory krize - napéti ve vztahu, nedivéra, vyraz-
né poruchy komunikace, nejasnosti v rodinnych
zamérech, nezvladané konflikty, citova neucast,
zcela rozdilné nazory a zajmy tykajici se rodinné-
ho souziti apod.

Déti: vztah k détem, zkuSenosti - problematic-
ké vychovné predpoklady, netolerance, hostilita,
agresivita, lhostejnost, pohotovost k trestani, ne-

53



54

dostatek empatie apod., zadné nebo konfliktni
zkusSenosti, traumatické zkusenosti z détstvi a jina
rizika vanamnéze, nezajem o vlastni déti - zretel-
ny nezajem a neplnéni povinnosti vici nim, zane-
dbavani, vlastni dité v cizi péci, pokud Zije v jiném
prostredi pro nezdjem zadatele, rodicovska zod-
povédnost - byl-li Zadateli pozastaven vykon ro-
di¢ovské zodpoveédnosti nebo mu byla rodi¢ovska
zodpovédnost omezena ¢i byl této zodpovédnosti
zbaven, zplsob vychovy déti v péci - pokud neni
v zajmu déti, jejich prav a individualnich potreb,
extrémy, neschopnost potiebné stimulace ditéte,
rigidita atd.

Osobnostni kritéria: aspirace, osobni cile - vyso-
ké osobni aspirace a naroky na dité, neadekvatni
predstavy Ci konflikty v pozadavcich partnerd na
kvalitu ditéte, jeho budouci vyvoj a Zivotni Uspé-
chy (nizka tolerance v(ci odliSnostem, rozdily v to-
leranci vUci jinému etniku apod.), rovnéz vyrazné
podprlimérna aspirace a cile, laxnost atp., rizikem
je téz velka diskrepance mezi Urovni Zadatell ve
srovnani s jejich pozadavky a moznostmi ditéte,

motivace zadosti - motivace slaba (napf. je-li vy-
soka nadéje na vlastni dité), neujasnéna (neve-
di, co chtéji), nesouhlasna, rozporna (vyrazné se
v paru neshoduiji), zastupna, preferujici osobni za-
jmy na ukor potreb ditéte (dité ma poslouzit han-
dicapovanym, vylécit psychiku) apod., struktura
(poruchy) osobnosti - pUsobi-livrozporu s U¢elem
vychovy a potfebami déti, napf. rizika u extrém?
v projevech chovani (s naruSenim osobnosti, de-
zintegraci, primitivnim pudovym jednanim, nezra-
lou sebekontrolou, nerozvinutou moralné-volni
slozkou), rizika v socialni interakci a komunikaci
(extrémni hodnoty dominance -submise, extra-
verze - introverze, radikalismus, egocentrismus),
rizika v afektivité (vyrazna labilita, nevyvazenost,
impulzivita, extrémni Gzkostnost, nezralost, zavis-
lost), pokud jde o intelekt, hranice kontraindikace
se predpoklada v pasmu vyrazného podpriameéru,
zalezi na kombinaci s dalSimi riziky (specificka ri-
zika prinasi i vysoky intelekt), ukazatelem je vzdé-
lani, pracovni uplatnéni, Zivotni styl, moralka,
sexualni orientace - pokud ovliviiuje vykon rodi-
Covské funkce nebo ohrozuje prava a vyvoj ditéte

(je treba specifikovat na zakladé zjisténych uda-
ju), v SirSim smyslu muze byt rizikem inkompati-
bilita vlastnosti, postojl, sklon( partnerd (véetné
extrémnich hodnot maskulinity - feminity u opac-
ného pohlavi)

Hmotné a socialni podminky: hmotné zabezpe-
ceni - neni-li v rodiné zajistén prijem alespon ve
vysSi 1,5nasobku mési¢niho Zivotniho minima ro-
diny, bytova situace - nouzové bydleni, zdravotné
zavadny byt nebo nevyhovujici bytové podminky
zhlediska prostoru a osobnich ¢i zvlastnich potreb
déti, souziti s jinymi osobami - konfliktni souziti
osob ve spole¢né domacnosti, generacni vztahy -
negativni postoje, spory a zasahy ¢lenu rodiny ve
vztahu k tmyslu pfijmout dité do péce

Obcanska kritéria: trestnépravni - trestna cin-
nost zadatel(, vcetné zahlazenych trestnych
¢inl a mravnostnich deliktd na détech, Zivotni
styl, moralka - skute¢nosti poukazujici na moz-
nou zavislost (alkohol, drogy, hracstvi) a jiné rizi-
kové navyky z hlediska ucelu NRP (tézké kurac-
tvi, neohranic¢ené osobni zaliby na ukor vychovy,
nepritomnost vdomacnosti, ¢asté ponechavani
ditéte na hlidani sousedum), rizikové primitiv-
ni Zivotni styl, extrémni predsudky, fanatismus
apod., rizikové skupiny Ci sekty - ¢lenstvi v ne-
registrovanych nabozenskych spolecnostech
nebo aktivity v hnutich propagujicich nasili Ci
jednani, jez muze ohrozit zdravi, bezpecnost
nebo moralku déti (organ SPO je opravnén vyza-
dat si o ¢lenstvi zadatele, ¢innosti a stanovach
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v/

i registrovanych spolecnosti podrobnéjsi infor-
mace), pracovni charakteristiky - fluktuace, po-
rusovani pracovni kazné aj. (naopak i extrémni
preference vlastni prace pfi neucasti na rodin-
nych ¢innostech)

Obecné je kontraindikaci i kumulace riziko-
vych prvkd v ramci posuzovanych charakteristik,
které by jednotlivé samy o sobé nezarazeni do
evidence neodlvodnovaly. Vhodnost Zadatell je
definovana absenci rizikovych prvka.

Specifické predpoklady pro vykon PPD

Do evidence osob, které mohou vykonavat pés-
tounskou péci na prechodnou dobu, se zarazuji
osoby, které na zakladé odborného posouzeni
maji predpoklady pro vykon takové péce o dité,
ato zejména z hlediska kratkodobosti takové péce
a péce o dité kratce po jeho narozeni.

U Zadatell se posuzuje charakteristika osob-
nosti, psychicky stav, zdravotni stav, predpoklad
vychovavat dité, motivace, stabilita manzelské-
ho vztahu a prostredi v rodiné, socialni prostredi,

zvlasté bydleni adomacnost, etnické, nabozenské
a kulturni prostredi Zadatele, popfipadé dalsi sku-
te¢nosti rozhodné pro svéreni ditéte.

Na prechodného péstouna je pohlizeno
jako na profesionala vykonavajiciho specifickou
cinnost v oblasti vychovy a péce o ohrozené déti.
Ocekava se, Ze ditéti poskytnou stabilni a laskypl-
né prostredi po dobu nékolika tydn(i az mésic,
jejich péce by méla détem pomoci zacit se vyrov-
navat s traumaty a ztratami v minulosti a pfipravit

je na prechod do trvalé péce. Spolupracuji s bio-
logickou ¢i nahradni rodinou, jsou soucasti Sirsi-
ho tymu poskytujiciho podporu ditéti a rodinég,
museji tedy mit dobré komunikacni schopnosti
a obecné kompetence v této oblasti.

Museji byt pfipraveni v pfipadé potreby
rychle pfijmout jakékoli dité, nedochazi k ,,pa-
rovani“ i vytipovavani vhodného ditéte s pri-
hlédnutim k jejich predstavam, preferencim
¢i zkuSenostem.

Metodicky pokyn MPSV

Rodinna situace: stabilni svazek min. 5 let spolec-
ného souziti, v prfipadé samozadatelll akceptace
jejich postaveni, aktualné nehledani partner-
ského vztahu, max. jednou rozvedeni, déti Zijici

vevys

Postupné mohou pfijimat déti typoveé i véko-
vé velmi odlisné, se specifickymi potrebami i pro-
jevy, opakované prichody a odchody déti kladou
znacné naroky na stabilitu rodinného systému.

Specializace na urcitou cilovou skupinu déti
je mozna, nelze vsak akceptovat pfrilisSné zuzeni
této skupiny, které je v rozporu se smyslem PPD.

JenarozhodnutiKrU, aby zvazil, pro jaké sku-
piny déti potrebuje péstouny na prechodnou dobu,
pripadné se zajemci jednal o jinych formach péce.

vychovné potize, déti v rodiné ve véku min. 8-10
let, od prichodu posledniho ditéte do rodiny (jina
forma NRP) uplynula dostatecna doba, min. 2
roky, vSechny déti maji vytvoren bezpecny a pev-
ny vztah k rodicim (péstountim), jsou-li v rodiné
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vice nez 3 déti, predpoklada se, Ze jeji kapacita je
vycerpana.

Adekvatni zivotni zabezpeceni a bydleni:
charakter, kvalita, vybavenost, bytové podminky
umoznuji vytvoreni dostatecného prostoru pro
prijimané dité a zajistuji mu primérené soukromi,
aniz by to bylo na ukor stavajicich ¢lent domac-
nosti, socioekonomicka situace rodiny je stabilni,
bez vaznych problém (exekuce, zadluzeni).

Osobnostni charakteristiky a zdravotni stav:
28-65 let, dostatecna zralost, zivotni zkuSenost,

bezihonnost, obecné naplnéni moralnich krité-
rii, dostateCné intelektové schopnosti, vylouceny
zavislosti, osobnostni patologie, psychiatricka
anamnéza, clenstvi v rizikové skupiné Ci sekté,
motivovanost, neocekavani vdéku od pfrijatého
ditéte, pripravenost predat je dale, nemaji nezpra-
covana traumata z minulosti, schopnost davat las-
ku a prijeti, navazat vztah, pfipravenost ke spolu-
praci, ochota k dalSimu vzdélavani, pripravenost
spolupracovat s biologickou rodinou i dalSimi od-
borniky, schopnost pfijmout jejich rozhodnuti.

Rizikové faktory pro vykon PPD

« Samozadatelé

o Vék 55+

« Détivrodiné mladsi nez 10-12 let

« Vlastni dosavadni bezdétnost, ev. ne zcela

naplnéna rodi¢ovska potreba
(i v ramci rodiny)

« Zdravotni stav ditéte, partnera, péce o seniora
(péce o osobu blizkou)
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o Kurak vdomacnosti

o Kumulace PP a PPD

« Vnoucata ve spole¢né domacnosti

« Nevyhovujici ekonomicka situace

« Nedostatecné bytové podminky, bezpecnostni

rizika, odloucenost bydleni, nedostupnost sluzeb

« Bez RP, bez auta

« PriliSna izolovanost, uzavrenost rodiny/pfilisna
otevrenost - ,prachodak®

« Nedostatecna nebo rizikova podptrna sit
(alkoholik, gambler v rodiné, Spatné rodinné
Ci sousedské vztahy)

« Kriminalita Ci rizikové chovani v blizkém okoli
« Problematicka osobni zkusenost, presvédceni,
dogmata, predsudky, xenofobie, alternativni

Zivotni styl

« Problematicky pfistup k vychové, télesné
tresty, priliSna benevolence, podcenovani
problém

 Rozdilna motivovanost pro PPD

« PriliSna angazovanost ¢i zaneprazdnéni
jinymi aktivitami, profesnimi i volnocasovymi

« Absence jinych vychovnych zkuSenosti
nez rodiCovskych

Faktory pozitivné ovlivnujici vykon PPD

« Dobre rozumi smyslu PPD, jsou srozuméni

s jejimi naroky, svym postavenim v ramci systému,

svymi kompetencemi, pravy a povinnostmi.

« Nemaji nerealisticka oc¢ekavani, predstavy
a naroky, neoCekavaji automaticky vdék ditéte,
vysoka mira empatie, vciténi se, porozuméni

jeho potiebam, schopnost akceptovat dité
takové, jaké je, respekt k individualité ditéte,
tolerance jeho zvlastnosti.

Trpélivost, klid, rozvaha, dobra frustracni
tolerance, vitalita, optimismus, smysl

pro humor, soudrzna rodina, schopnost fici si
o podporu a pomoc

Schopnost angazovat se ve prospéch ditéte,
projevit mu lasku nejen slovné, ale i fyzickym
kontaktem, vénovat se mu, aktivné travit
spolecny Cas, ale i nastaveni hranic ditéti
Pevny partnersky vztah, laska, diveéra, souhra,
harmonie, motivovanost a pfipravenost vSech
Clenl rodiny aktivné se na péci podilet
Realisticky a strizlivé zvazit své moznosti,

zdroje, kompetence, uvédomeéni si dulezitosti
pfipravenosti a poucenosti, snaha dozvédét se co
nejvice informaci o détech, ovérovat si je, Cist li-
teraturu (o vychové, postizeni), sebevzdélavat se

Prichazi Casto do kontaktu s détmi, maji
vzdélani a profesni zkusenost z oblasti
mediciny, pedagogiky, psychologie, socialni
prace, peCovatelstvi, znalost problematiky
nahradni rodinné péce.

Orientuji se spiSe na rodinu a na soudrznost
nez vykon, jsou méné ambiciozni, ale zaroven
stabilni, dovedou otevrené komunikovat,
malo se pretvaruji a stylizuji, jsou tolerantni

a trpélivi, spise zivéjsi a hovornéjsi, radi
pracuji manualné, jsou prakticti, netrpi
pocity viny a uzkosti, vychazi

i s problémovymi lidmi, nemanipuluji,
nevycitaji a nemoralizuji, netihnou

k Zadnému extremismu.

Délka pobytu ditéte v PPD, okolnosti jeho
odchodu do nasledné péce, spoluprace

s ostatnimi subjekty

Doba respitu, ,,Zivotnost pfechodného péstouna
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Aktualni situace a nameéty k diskusi

« Jihomoravsky kraj dlouhodobé patfi mezi tfi
kraje s nejvétSim poCtem prechodnych péstound
v ramci CR (vedle Moravskoslezského
a Stredoceského kraje).

« Od roku 2012 do roku 2017 bylo podano
230 zadosti o PPD, zafazeno 96, 12 vyrazeno,

9 aktualné ma prerusen vykon PPD (pro porov-
nani Jihocesky, Zlinsky kraj a Kraj Vysocina maji
kolem 20), vcelku pravidelné péstouniv JMK
prebiraji déti z evidence sousednich kraju.

« Vramci CR pocet déti v PPD v letech:

2013 108
2014 302
2015 543
2016 540
2017 605
2018 528

« Pocet osob vykonavajicich PPD 792
(pribylo 273, ubylo 215)

« Rana péce/PPD pro vSechny déti, v praxi 0-18,
sourozenecké dvojice, trojice

« ,2Automatické“ umistovani vsech déti do PPD/
zvazenijiné vhodné varianty

 PPD jako nahrada détskych center?

« Adekvatni pocet PPD, sluzba jako alternativa
k zafizenim pro déti vyZzadujici okamzitou
pomoc, podobna kapacita?

o Specializace, rizné typy prechodnych péstoun-
skych rodin (rana, respitni, terapeuticka,
pro déti s psychiatrickou diagnézou,
handicapované)/pfipravenost prijmout
dité v krizi

« Jasné vymezeni PPD se postupné stira
Ci posouva (vice nez roCni pobyt ditéte,
opakované svéreni, prechod do jiné
formy NRP).

o Prijimani ditéte, odmitnuti, vymezeni vuci
cilové skupiné, vzajemné kompetence,
prekraCovani pravomoci, komunikace
s biologickou rodinou, proces predavani,
informovanost, partnerstvi, pretizeni,
Unava péstoun(l, zmény zdravotniho
stavu, rodinné situace, regeneracni
volno, prestupky




Dobra praxe v predavani ditete

do pece stalych pecovatelu

Ludka Kamenska, péstounka na prechodnou dobu

K uspésnému predavani ditéte

,Kojenec zije naprostou pritomnosti. Jakékoliv nahle preruseni jiz vytvorenych vzta-

hi a citovych vazeb mdze u ditéte byt tézkou zalezZitosti a mUze vést k prechodnemu

i dlouhodobému poskozeni.“ (Barbara Colorosovad)

Budu mluvit jen o tom, co jsem sama zazila a
co jsem si z toho odvodila, to znamena o téch
nejmensich miminkach, protoze jsme méli zatim
miminka primo z porodnice. Zd{raziuji, ze je to
moje zkuSenost a nékdo miize mit zase jinou.

Malickych déti jsme méli devét, tak to uz néjaka
zkuSenost je. A tato zkuSenost mi ukazuje, Ze na
predavani

1. rodice! nejsou dostatecné dobre pripraveni
2. péstouni nejsou dostatecné dobre pripraveni
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3. soudy nejsou dostatecné dobre pripraveny

Proc rodice?

Po vsech téch pripravach? Protoze tam obdrzi spous-
tu informaci, které byly zfejmé nékym vymysleny
pro naplnéni poctu hodin povinného Skoleni a moh-
ly by se hodit... Ale to nejpraktictéjsi o predavani ne.

Proc péstouni?
V ramci povinného skoleni nam fikaji, ze mame

predavani ridit, ale ne to, ze tou podminkou dob-
rého predani jsou dobré a pratelské vztahy s rodi-

vvvvvv

mlicka dité vypije a kdy spinka...atd.

Proc soudy?

Protoze maji za to, ze pokud neni dité v ohrozeni
a je o néj postarano, viibec nezalezi na dobé, ktera
uplyne, nez vydaji rozsudek.

Co tedy rict, mimo jiné, budoucim rodicim?

Zpomalte! Netlacte na miminko, nedrzte ho (na-
poprvé) v naruci vic nez par minut a ne oba na-

jednou. Udrzujte odstup aspon 30 centimetrq.

Nemluvte na néj neustale. Nechte ho odpocinout.

1 Vprispévku se pod slovem ,rodic“ rozumi budouci stdly pecovatel, a to jak osvojitel, tak i dlouhodoby péstoun.

Pod pojmem ,péstoun“se rozumi péstoun na prechodnou dobu.

Jakmile uvidite, Zze se odvraci, vrti, tre si ousko,
odvraci pohled k péstounidm, je tfeba ubrat.

Zvykani si na vSe nové se i pri zdarilém pre-
danimuze projevit zvySenou Unavou ditéte, zvyse-
nou spavosti, plactivosti, nékdy jakoby vyvojovym
krickem zpét (mimi prestane zvedat hlavicku,
kterou uz bravurné zvedalo apod.). Prosté je to
pro miminko vysilujici.

Nelitujte, Ze po druhé navstévé - a i dalsi - je po-
rad navazano na péstouny. Zamiluje si vas. Proto
tam prece jste! Zamiluje si vas pravé proto, ze se
u péstount naucilo mit rado.

Navstévujte ho tak casto, jak jen miizete. Ob
den tfeba jen na hodinku. To dité nevycerpa. Ale
jednou za 10 dni cely den; to si dité zvyka znovu
a znovu (jeho pamét tyden neobsahne) a rodice
se snazi vyuzit Cas a zbytecné dité muchlaji, po-
plasi a unavi.

Miminko by opravdu mélo novou maminku
a tatinka vidét denné, nanejvys obden. Casovy ho-
rizont ditéte je prosté jiny nez dospélych. Pokud

rodice nebydli v misté, ale dojizdéji, je to opravdu
tézko splnitelné. | par mésicu je to obtizné, ale tre-
baipllroku?! Pak je potreba citlivé upravovat na-
vStévy, aby se novi rodice stali jakoby stalou sou-
Castijeho svéta, i treba jen vikendovou, a viibec se
nebat toho, ze dité bude mit chvilku dvé mamin-
ky, bude si obé ocima hlidat a obé jako blizké oso-
by vnimat. To jeho vyvoji neuskodi. Nemit zadnou
maminku ano.

Je-li to mozné, navstévu natésené babicky
nebo tety naplanujeme jesté u péstound, kde je
dité ve znamém prostredi se znamymi lidmi a [épe
novou tvar prijme. Vyhneme se tak tomu, aby po
prineseni domu absolvovalo zaplavu cizich naruci.
Prejme mu klid na straveni vSech novot.

Dovolenou si, rodice, Setrete na predavani, at ne-
jste odkazani na chvilku po praci, a dité tak uvidite
jen se najist, umyt a spat.

V nové rodiné: (toto se sice casto rika, ale asi ne
dost ¢asto, vétSina nasich rodicl si viibec neuvé-
domovala, jak je to dllezité)
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o Zpocatku radéji zadné navstévy, nejvys na chvi-
li prarodice, pokud by bylo potreba hlidani, tak
nejlépe péstounka.

o« ZpoCatku by maminka neméla opoustét dité,
ani jde-li na nakup nebo na urad. Radéji dité
s sebou nebo at nakoupi (vyridi) tatinek.

o Zpocatku at pouZiva co nejvic véci ze starého
domova.

Jedna nase maminka mi pak hlasila, jak
vsechny ty prinesené véci od nds vyprala a vy-
vonéla, prestoze byly predané neprané prave pro
pach pro dité obvykly.

Jedno nase miminko mélo jako oblibenou
véc latkovou plinecku, s tou se mazlilo, tou si za-
kryvalo ocka, kdyz usinalo. Nékdy bylo nutné ji vy-
prat, a dokud se patricné neomazlila a nezaslin-
tala, nebylo to ono. Jsou to zdanlivé malickosti,
ale pro dité dulezité...

Mnohdy si rodi¢e mysli, Ze dostat dité z ustavu
je lepsi, protozZe si nemusi zvykat a dostanou ho
prakticky hned.

Ale uvédomme si, Ze citové pripoutani (atta-
chment) se vytvari od narozeni a Ze prvni rok je nej-
véru ke svétu, viru v dobré konce a nadéji, zjisténi,
Ze svét ma rad a smysl.

PFri poruse attachmentu, pokud dité nema
svou jednu blizkou pecujici osobu, se dité nema
rado, nema rado svét, nevéri nicemu, nema rado
nikoho, nerozumi svétu kolem sebe, nevnima pfri-
¢inu a nasledek atd., citi se bezcenné...

Zcela prokazatelné: na neurologické urov-
ni nejsou propojeny neurony, chybi synapse.
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Co péstouni?

Nam zduraznuji, Zze mame predavani ridit. To ale
nema byt o tom, jak predmétné dité ji, spi, jak se
prebaluje, na co je zvyklé. To jsou zakladni infor-
mace, ne predavani. Je dulezité zajistit klidné
a pratelské prostredi, jako by prisla prfijemna na-
vStéva. Av prvé radé promluvit s rodici bez ditéte,
at uzZ se setkani odehraje na Uradé, nebo u pés-
toun doma v dobé, kdy je jiny ¢clen domacnosti
sditétem na vychazce. Tehdy se domlouvejme, jak
Casto mohou chodit, jaké je dité, co ocekavaji oni
a co péstouni, a jak tedy by mohlo vSechno pro-
bihat. Pokud by u tohoto setkani bylo dité, nic se
nedomluvi. Emocni chaos zcela pfirozené ovladne
racionalni chovani. Vim to, i ja ztratila standard-
ni Usudek, kdyz jsme adoptovali prvni dcerku.
Privezli jsme ji domu, prevlékla jsem ji, nakrmila
a dala do postylky. Oblékla jsem si nocni kosili.
Byly dvé hodiny odpoledne. V pritomnosti ditéte
je pak dobré primét rodi¢e k hovoru, pokud ho-

vori, dité si hraje opodal, vnima jejich hlasy, vnima
klidnou atmosféru, nazna, Ze je v poradku, ze tu tito
lidé jsou, kdyz ,,jeho lidé“ s nimi pratelsky jednaiji.

Ptat se je |épe na véci, které jsou dulezité pro
né, pak se snaze rozhovofi a nejsou tak pfilis sou-
stfedéni na miminko. Jak se tési babicky, jaké byly
pripravy, co je zaujalo, jak dlouho ¢ekali a podobné.

Pro nas je dulezité zjistit preference rodici
a uz béhem predavani se jimi zacit fidit. Rodice se
néjakym zpusobem budou chovat bez ohledu na
to, co si péstouni predstavuiji, Ze je ,,to nejlepsi pro
dité“. VétsSinou se jedna o véci, které nejsou jed-
noznacné dobré nebo Spatné. Nejdulezitéjsi je,
aby vztah miminka a rodi¢d byl bez zadrheld. Po-
kud chtéji nebo musi ¢asto cestovat, i my zaCneme
s miminkem vic jezdit autem, aby bylo ve vajicku
jako doma. Aby se mu to libilo.

Limitni situace, kdy rodice sdéli, ze dité bude
spat se psem v boudé, snad nenastanou. Takovy

typ rodic¢u by jisté neprosel vybérovym fizenim.
Pokud budou chtit délat néco pro péstouny ne-
zvyklého, ale vyargumentuji to, tak je jasné, ze to
tak délat budou. Pokud chtéji s kojencem v |été spat
ve stanu, tak postavime na zahradé stan a uziva-
me si s ditétem pfirodu. Protoze chceme, aby bylo
Stastné, a udélame pro to vsechno, co miizeme.
Taky bychom chtéli, aby na predavani rodice
vzpominali jako na krasné chvile, kdy se seznamo-

Co soudy?

V idealnim svété by mélo byt dité predano tehdy,
kdy je pripraveno. Ne tehdy, kdy na né dojde rada,
ne tehdy, kdy se to hodi soudu.

Prilis kratka doba by znamenala, Zze by se
dité nedostate¢né navazalo. VétSinou je vSak ta
doba pfilis dlouha, dité je navazano na péstouny

vali se svym miminkem, kdy poznavali své vytou-
Zené dité... chceme, aby ani kapka horkosti jim
ten zazitek nekalila.

A samozrejmé fikame détatku jménem, kte-
ré sivyberou rodice. A ptame se rodicii, co dneska
miminku obleCeme, jestli dame pribinacek nebo
banan, jestli chtéji koupat dnes nebo zitra, co si
mysli o tom a 0 onom, aby citili, Ze je od zacatku
respektujeme jako rodice.

i rodice - to samo o sobé neni Spatné, ale kam dal?
Neustalé stridani, Casova zatéz rodicl a s tim spo-
jena nervozita a netrpélivost. To vSechno dité vni-
ma, znejistuje ho to.

Miminko je idealni predavat ve 4 mésicich
nebo aspon do pll roku. Po osmém meésici, kdy
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je dité navazano na pecujici osobu velmi osobné,
je predavani pro vSechny zucastnéné velmi tézké.
Aje to absolutné zbytecna zatéz.

Kdyz soud nazna, ze ditéti nic nehrozi a je
0 né postarano, nespécha. Pritom proc jednoduse
nepouzit predbézné opatreni?

Jedni nasi rodice zacali navstévovat své vy-

touZzené miminko v cervenci, to bylo ditéti pil roku.
Rozsudek nabyl vykonavatelnosti v prosinci, takze
prvni zoubky, prvni piti z hrnicku, prvni kriacky zazili
jen utrzkovité, prestoZe za svym détatkem chodili
skoro kazdy den. Spoustu téch prvnich veci vidéli
prvné na fotkdch, protoZe dité necekalo az do od-
poledne, kdyz se chtélo postavit...

Co by rodice fakt méli védét...

MUize se stat, Ze uz dité mame doma a za€iname
s nim zit. Mame jiny rezim, nase pravidla jsou jina
nez ta, co zatim u péstount zazilo. S péstouny usi-
nalo ve velké posteli, my chceme, aby si zvyklo
usinat ve své. Tady je uplné jedno, CO je objektiv-
né spravné. Spravné je to, aby dité bylo co nejmé-
né stresovano. TakZe usina s nami, rodici, v posteli
a postupné a nenasilné ho nauc¢ime usinat samo.

U péstounl dodrZovali presné rozvrh a cas jidla,
my zastavame nazor, aby jedlo, kdyz ma hlad. Zpo-
Catku dodrzujeme jejich rad, postupné najede-
me na nas systém. Prioritu ma budovani vztahu
a nicemu to neprospéje, kdyz mu okamzité zméni-
me zazité vzorce. Nema cenu nekompromisné trvat
na presném case jidla, kdyz je tolik zmén, které dité
skuteCné musi zpracovat (jiné zvuky z ulice, jiné pa-

chy bytu atd.). My to mame s nasimi miminky nasta-
vené tak, aby ,,nové poradky“ zacaly uz u nas doma.
Uz pfi prvnich setkanich se ptam, jak si rodice preji,
abychom dité oslovovali (nové jméno), maji-li pre-
ference ohledné krmeni, spinkani atd., a pokud
mozno pomali¢ku zaCiname ménit zavedeny rad.

| kdyby se jednalo o Uplné nezkuSenou ma-
minku; i ta ma néjaké nazory na zachazeni s dité-
tem a néjak s miminkem jednat bude, tak se na jeji
nazory ptame, uz proto, aby se jeji materské kom-
petence rozvijely - ovsem diskuze je mozna vzdy.

A nakonec

Pfi dobrém predani neni tfeba resit, zda privézt
dité rodiciim nebo zda si rodice dité vyzvednou
u péstound, protoze nehrozi, ze by si dité mys-
lelo, ze je opousténo nebo unaseno. Je to jako
v normalni rodiné, kde se dité tési na pobyt u ba-

Kazdé miminko je jiné, ma jiny tempera-
ment, jiné projevy, jinak reaguje. Jsou miminka
plactiva, ustrasena, mrzuta, vesela, klidna, hra-
va...kazdopadné musime tuto jinakost jako pés-
touni i jako rodice poznat, respektovat, pracovat
s ni. Nechtit je srovnat do néjakych forem ¢i svych
predstav o nich.

A co fakt naprosto nezbytné musime:
milovat je... kdo moudry to byl, kdo rekl, ze
dité je stastné, pokud je do néj nékdo bezhlavé
zamilovan?

bicky... a pak zase na rodice. Stejné jesté nékoli-
krat péstouni prijedou, takze se pak z jeho zZivota
vytrati zcela nenapadné, aniz by si dité vSimlo
a zazilo pocit ztraty.



Doprovazeni prechodnych péestounu
v Bavorsku a Dolnim Rakousku

Mag. Alena Vitkova, vedouci pracovisté SPR Kromériz, klicova pracovnice rodin

Diky evropskym projektim, které se uskutecnily v letech 2012-2015 a v letech 2016~
2018 za Ucasti zahrani¢nich partnerd organizace Pfad fir Kinder in Bayern,
Landesverband a organizace Peter PAN, Pflege und Adoption in Niederosterreich,
meli pracovnici Sdruzeni péstounskych rodin moznost seznamit se celkem
podrobné se systémem prechodné péce a doprovazeni prechodnych péstound

v Bavorsku a Dolnim Rakousku.

J izvdobé trvani obou projektl prosel systém pre-  se socialni pracovnici v Bavorsku a Dolnim Rakous-
chodné péce v obou zemich ¢etnymi zménami. ku potykaji s obdobnymi problémy jako socialni
Uspokojivym aspektem spoluprace bylo zjisténi, Ze  pracovnici v Ceské republice.
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Termin a funkce prechodné péstounské péce

V némeckych zemich probihaly v minulych letech
velké diskuze okolo terminologie, odbornosti
a funkce prechodné péstounské péce. Byly vytvo-
reny rizné modely péce. V nékterych pripadech
se zvazovalo vyuzivani profesionalnéjsich pecu-
jicich osob, které by mély pro vykon péstounstvi
i prislusné vzdélani. Vyzadovano bylo zejména
specialnépedagogické vzdélani. Tyto osoby byly
oznacovany jako Pflegekrafte — odbornici v ob-
lasti prechodné péce. V soucasné dobé je patrny
spiSe presun k rodinnému modelu prechodného
péstounstvi. Pfechodni péstouni jsou oznacova-
ni jako Bereitschaftspflegeeltern (pfechodni pés-
touni), obdobné jako dlouhodobi péstouni - Pfle-
geeltern. V némeckém jazyce je ve vyrazu péstoun
obsazZeno slovo rodi¢, matka a otec: Pflegemutter,
Pflegevater, Pflegeeltern. Je tak vice zdliraznéna
funkce rodiny. Pfechodna péstounska péce byva
v némeckych zemich nejcastéji oznaCovana jako

Bereitschaftspflege. Zde zazniva slovo Bereitschaft
- pfipravenost, pohotovost.

Mnoho odbornych pojednani bylo zamére-
no na téma funkce prechodné péstounské péce.
Prfechodna péstounska péce v sobé dle posled-
nich vyzkum zahrnuje vice funkci:

o Umisténi ditéte mimo plvodni rodinu

« Pomoc détem v kritickych situacich - s tim
souvisi pfipravenost péstount prijmout
okamzité dité v tézké Zivotni situaci

« Clearing - objasnéni situace ditéte, spolecné
rozhodnuti o dalsi perspektivé ditéte

Podobné jako v Ceské republice byla snaha
analyzovat nejvétsi problémy instituce prechodné
péstounské péce. Jako nejvétsi problém je jedno-
znacné vnimana prilis dlouha doba umisténi déti
v této docCasné formé péstounské péce. Velké usili
je vénovano snaze zkratit riznymi zplsoby dobu
setrvavani déti v prechodné péstounské péci.
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Systém prechodné péce v Bavorsku

V Bavorsku funguje systém prechodnych péstou-
nu jiz po cela desetileti. V poslednich letech zde
probihala diskuze zejména ohledné funkce pre-
chodné péstounské péce a profesionalizace pre-
chodnych péstoun(i pfi soucasném zachovani
funkce rodiny. V Bavorsku do dnesni doby funguji
nejriznéjsi podoby prechodné péstounské péce.
Systém neni nikterak jednotny. O konkrétni podo-
bé systému a doprovazeni prechodnych péstount
rozhoduje prislusny organ SPOD. V tomto pojed-
nani bude mozné se zamérit pouze na fungovani
prechodnych péstounskych rodin na konkrétnim
misté v kraji Ansbach, ktery spada pod Jugen-
damt Ansbach.

Forma PPPD a predpoklady Jugendamt Ansbach
Pfechodni péstouni v tomto kraji nejsou profesio-
nalni péstouni, ktefi vykonavaji svou praci na za-
kladé pracovniho Uvazku. Pfechodné péstounské

rodiny dostavaji odménu pouze v pripadé, Ze maji
u sebe dité. Plyne z toho vétsi volnost pro pés-
tounské rodiny. Mohou se rozhodovat, jak staré
déti a kolik déti do své péce prijmou a jak dlouhou
dobu potrebuji pro regeneraci po predani ditéte.
To vSe probiha ve spolupraci s prislusnou pracov-
nici OSPODu. Pfechodnou péstounskou péci mo-
hou vykonavat pouze pary, ne jednotlivci. Vybér
a provéreni osob, které maji zajem stat se péstou-
ny, provadi v Bavorsku - at uz se jedna o prechod-
nou, nebo dlouhodobou péstounskou péci - vzdy
organy SPOD. Ty pak provadi i parovani déti a ro-
din. Na rozdil od Ceské republiky je tak v Bavorsku
vSe v kompetenci jedné instituce - organu SPOD
(vybér a priprava péstountl, umistovani déti do
vhodnych péstounskych rodin, kontrola a dopro-
vazeni dlouhodobych i prechodnych péstouna).
Prechodnymi péstouny se mohou stat pouze pary
s vychovnymi zkuSenostmi (které jiz vychovaly

vlastni déti). Pfredpokladem je téz liberalni postoj
péstound a urcita otevienost, ktera umoznuje dob-
rou spolupraci se vSemi zucastnénymi stranami.

V kraji Ansbach je praxi umistovat do pre-
chodné péce az déti od véku 3 let. U mladsich déti
je snaha umistit je pfimo do péce dlouhodobych
péstount Ci osvojitelll, ovsem s rizikem navratu
déti do plvodni rodiny. Tato praxe byla prosaze-
na po prilis dlouhém setrvavani déti v prechodné
péci, se kterym se nyni potykameiv Ceské republi-
ce. Pokud takto malé déti (do 3 let véku) setrvavaji
1 rok a déle v péci prechodnych péstounu, docha-
zi zde k nové traumatizaci déti pfi jejich odlouce-
ni od prechodnych péstoun(, jak doklada teorie
vztahové vazby. Je tedy pro déti v kazdém pfripa-
dé Setrnéjsi umisténi pfimo do dlouhodobé péce.
V pripadé, Ze dojde k navratu déti do biologické
rodiny, je tato skutecnost pro péstouny ¢i osvo-
jitele zatézujici. Zajem déti by vSak mél byt vzdy
uprednostnén pred zajmem dospélych.

Doprovazeni prechodnych péstounii v Ansbachu
Kvalitni doprovazeni ze strany OSPODu je pro

péstouny velmi ddlezité. Bez néj rodiny nemohou
svoji roli dlouho vykonavat a brzy konci. V Ba-
vorsku se hovofi o funkci socialniho pracovnika
v péstounské rodiné jako o funkci narazniku mezi
jednotlivymi stranami (biologicky rodi¢, péstoun,
dité). Socialni pracovnik tak ma vzdy vyznamnou
roli pri zprostfedkovani kontaktl s biologickou
rodinou, pfi pripravé téchto kontaktu a jejich asi-
stovani. Kontakty s biologickou rodinou probihaji
pomérné ¢asto (obvykle 1x tydné) a dulezita je pfi
nich funkce objasnéni situace rodiny (clearingu).
Na clearingu se podileji také prfechodni péstouni.
Jejich pozorovani jsou zaznamenavana a poma-
haji socialnim pracovnik(im pfi stanoveni dalSiho
postupu.

Kontakty s biologickou rodinou

Kontakty s biologickou rodinou byvaji vzdy asi-
stované, konaji se na neutralnim misté a sleduje
se pfi nich zajem rodicl o dité a jejich vychovné
kompetence. Vyznamnou soucasti doprovazeni je
funkce socialniho pracovnika jakozto prostredni-
ka pri domluvé a pripravé kontaktu s biologickou
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rodinou. | kdyZ jsou prechodni péstouni zkuseni,
zprostredkovani kontaktl se ukazuje jako vyhod-
né&jsi. Biologicti rodicCe zadaji pri kontaktech velmi
mnoho a neni vzdy mozné jim vyhovét. Socialni
pracovnik kontakty peclivé pfipravuje. Podminky
kontaktl se domlouvaji nejprve s ditétem. Dité
samo mUze rozhodnout o podminkach kontaktu.
Dité samo urci, zda ho smi rodi¢ objimat, brat do
naruce, jak dlouho ma asistovany kontakt trvat
apod. Rodice i péstouni jsou seznameni s podmin-
kami kontaktu a jsou pfipravovani na rtzné rizi-
kové situace, napf. pripady, kdy musi byt kontakt
z nejriznéjsich davodu prerusen.

Objasnéni perspektivy

Doprovazejici socialni pracovnik pravidelné hovori
s ditétem o jeho dalsi perspektivé. Dle nazoru ba-
vorskych odbornikd neni vhodné nechavat tento
Ukol pouze na péstounech. Pokud hovofis ditétem
socialni pracovnik, mluvi z pozice Gradu a dité pfri-
jima informace jinym zpusobem nez od péstound.

Pokud napf. péstouni informuji dité o nutnosti od-
chodu z rodiny, m(ze mit dité pocit, ze ho péstouni
nechtéji mit doma a posilaji ho pryc.

Socialni pracovnik je s prechodnymi péstou-
ny v pravidelném kontaktu. Vyslechne si jejich sta-
rosti a pozorovani. Pro péstouny je dllezité, ze se
mohou svérit se svymi starostmi. Prechodni pés-
touni jsou vnimani jako partnefi OSPODu. Uéastni
se pripadovych konferenci, podili se na sestaveni
individualniho planu.

Predavani déti

Predavani ditéte z prechodné péce do dlouhodobé
péce se nefidi - jako je tomu v Ceské republice -
datem nabyti pravni moci rozsudku. Dité odchazi
do nové rodiny, kdyz je na prechod pfipravené.
Také tempo predavani se fidi podle ditéte. Social-
ni pracovnik proces predavani ridi, zkusenym pés-
toundm pritom prenechava vétsi volnost. Délka
predavani je velmi individualni a odviji se od véku
ditéte a jeho pfipoutani k prechodnym péstountim.

Doprovazeni prechodnych péstounti v Dolnim Rakousku

Systém PPPD

Systémy prechodné péstounské péce jsou v jed-
notlivych spolkovych zemich velmi rdznorodé.
V Dolnim Rakousku funguje prechodna péstoun-
ska péce (Kurzzeitpflege) nasledujicim zplsobem:
k dispozici je zde 16 profesionalnich prechodnych
rodin v zaméstnaneckém pomeéru. Prechodné
péstounské rodiny jsou zaméstnané na cCastecny
Uvazek (6 hodin tydné) u organizace Peter PAN -
Pflege und Adoption in Niederdsterreich. Tento
systém dopliuji rodiny, které nejsou profesional-
ni. Tyto rodiny dostavaji odménu pouze v dobé,
kdy maji u sebe dité. Pfechodna péstounska péce
by méla trvat maximalné padl roku. V nékterych
pripadech byva tato doba prekracovana. Do pre-
chodné péstounské péce jsou umistovany déti
ve véku od 0 do 5 let. Starsi déti (Skolou povinné)
jsou pfijimany spiSe v zafizenich rodinného typu.
Profesionalni prechodni péstouni si nemohou vy-

birat, jaké dité do rodiny pfijmou. Prestavky na
regeneraci jsou velmi kratké (¢asto pouze 1 az 2
tydny).

Doprovazeni prechodnych péstount ma
v Dolnim Rakousku na starosti Urad zemské vlady.
Socialni pracovnici zemské vlady uzce spolupra-
cuji se socialnim pracovnikem ditéte. Socialni pra-
covnik ditéte rozhoduje o odebrani ditéte z rodiny,
o jeho prfipadném navratu do rodiny nebo dalSim
umisténi. Socialni pracovnik zemské vlady vybi-
ra volnou prechodnou rodinu pro odebrané dité,
poskytuje prechodnym péstounim poradenstuvi,
zajistuje asistované kontakty a prechod ditéte do
dlouhodobého umisténi.

Predavani déti prechodnym péstouniim

K predavani déti do prechodné péce dochazi ob-
vykle v prostorach zemské vlady. K predani se
dostavi socialni pracovnice s ditétem, prechodni
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péstouni, v nékterych pripadech i biologicti rodi-
Ce. Pokud se predavani ucastni i rodice, probéhne
ihned i tvodni schiizka a je stanoveno, jak budou
probihat kontakty s rodici. Stava se téz, Ze si pre-
chodni péstouni vyzvedavaji dité v porodnici.

Kontakty s biologickou rodinou

Kontakty s biologickou rodinou probihaji vzdy
asistovanou formou v neutralnim prostredi (v pro-
storach zemske vlady). Komunikaci s biologickou
rodinou zajistuje vyhradné socialni pracovnik.
Rodic¢e nemaji na péstouny zadny primy kontakt,
oficialné ani nesmi znat jejich bydlisté. Kontakty
s biologickou rodinou jsou nabizeny jedenkrat
tydné. Pokud rodic¢e neprichazeji a nespolupra-
cuji, zadné kontakty se nekonaiji. VSe, co probiha
v ramci kontaktl, je dokumentovano a pouzito
k vyhodnoceni situace ditéte a kompetenci bio-
logickych rodi¢t. Casto se asistovanych kontaktt

ucastni i psycholog. Misto konani kontaktd je sta-
noveno tak (rizné prostory zemské vlady - St. Pol-
ten, Zwettl, ...), ze se kontakty konaji v blizkosti
bydlisté déti, ne v blizkosti bydlisté rodicd. Soci-
alni pracovnik mGze rozhodnout, Ze jsou kontakty
pro dité nevhodné.

Pravidelné probihaji rozhovory s biologic-
kou rodinou, co se bude dit dal. Bud dostanou
rodice vétsi podporu a déti se k nim vrati (v tom
pripadé se kontakty zesiluji), nebo je vyhledana
dlouhodoba péstounska rodina. V pripadé, ze je
rozhodnuto o dlouhodobé péstounské péci, pro-
béhne nejprve seznameni a pak je sestaven plan,
jak bude probihat predavani ditéte. Délka pre-
davani ditéte je velmi rozdilna - od nékolika dn(
az po nékolik tydnu. Pfi predavani se postupuje
podle potreb ditéte. Rychlost predavani se odviji
od véku ditéte, kvality navazané vztahové vazby
i zkuSenosti novych pecujicich osob.

Zaverem

V Bavorsku i v Dolnim Rakousku je prechodna
péstounska péce chapana jako velmi zavaziné
opatreni pro déti v ohrozujicich situacich. Doba
trvani prechodné péce by méla slouzit k peclivé-
mu zvazeni moznosti navratu do biologické rodi-
ny a je posledni Sanci pavodni rodiny upravit své
poméry tak, aby byl navrat ditéte mozny. V pripa-
dé umisténi ditéte do dlouhodobé péce by pak jiz
nemélo byt setrvavani ditéte v dlouhodobé péci
zpochybnovano a jeho navrat opétovné zvazo-
van. Tato zasada je v praxi uplatnovana i presto,
ze legislativa obou zemi s moznosti navratu ditéte
z dlouhodobé péce do biologické rodiny (podob-
né jako v CR) pocita.




/averecné slovo

Sylva Dvorackova, vedouci Poradny NRP SPR Brno

N a konferenci jsme vyslechli podnétné prispévky
zastupcl Ministerstva prace a socialnich véci
CR, Krajského uradu Jihomoravského kraje, organu
socialné-pravni ochrany détii cenné zkusenosti pre-
chodnych péstounek a doprovazejicich organizaci.

Od prijeti zakona €. 359/1999 Sb. a jeho no-
velizovaného znéni (zadkon ¢. 401/2012 Sb.), uve-
deného do praxe od 1. 1. 2013, ubéhlo jiz Sest let.
Je proto mozno hodnotit jeho pfinosy.

Sdruzeni péstounskych rodin doprovazi cel-
kem 405 péstounskych rodin, z toho 16 rodin pre-
chodnych péstounu. Je potésitelné, ze misto do
ustavni péce jsou déti, které nemohou vyristat
u vlastnich, biologickych rodi¢l, umistovany do
péce prechodnych péstound.

Do této formy péstounské péce prichazeji déti
v nejriznéjsim véku, od narozeni az do zletilosti.

V pfechodnych péstounech ziskavaji blizké osoby,
diky jejichz citlivé péci si vytvori zakladni davéru ve
svét a schopnost navazovat fungujici vztahy.

Mame vzdy velkou radost, kdyz si biologicti
rodice upravi podminky k tomu, aby se mohlo dité
vratit do jejich péce, do prfirozeného rodinného
prostredi. Ne vzdy je to vS8ak mozné. Mrzi nas, Ze
uplyne dlouha doba, nez je mozno svérit dité do
osvojeni nebo pro néj vyhledat dlouhodobou pés-
tounskou rodinu.

S politovanim musime konstatovat, ze za-
jemcll o dlouhodobé péstounstvi neni dostatek.
Stava se proto, Zze po obdobi, kdy se prechodni
péstouni ditéti maximalné vénuiji, dité si k nim vy-
tvori jedinecnou citovou vazbu, se pro né dlouho-
dobi péstouni nenajdou. Poslednim feSenim byva
umisténi ditéte do péce Ustavni.
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Je zcela pochopitelné, ze détatko, které se
v rodiné zdarné vyviji a navazalo jiz citové vazby
k péstouniim, je znovu ohroZeno presunem do
Ustavniho zafizeni. Pro péstouny, ktefi se s laskou
odité staraji 24 hodin denné vice nez jedenrok, je si-
tuace predani ditéte do Ustavniho zafizeni Sokujici a
Casto neprijatelna. Mame pripady, kdy se prechodni
péstouni rozhodli stat dlouhodobymi, aby zabranili
umisténi ditéte do ustavu a jeho dalsi traumatizaci.

Dilezité je polozit zodpovédnym organiim
dotaz, proc je dlouhodobych péstoun(i malo, zda
stat déla skutec¢né pro rozvoj nahradni rodinné
péce maximum tak, abychom mohli dostat Umlu-
vé o pravech ditéte a stale nedrzeli prvenstvi v po-
Ctu déti umisténych v Ustavni péci.

Zcela jisté je treba navysit odménovani
dlouhodobych péstound, které v soucasné dobé

nedosahuje ani ¢astky minimalni mzdy. Je tfeba
mit na paméti, ze rozhodnuti stat se péstounem
neni rozhodnuti kratkodobé. Casto je tfeba s di-
tétem zlstat doma a plné se mu vénovat. S tim
souvisi i otazka nedostatecné vyse prispévku pro
stanoveni vypoctového zakladu dichodu.

Stejné tak je nedostatecny statni prispévek
na vykon péstounské péce. Ten nebyl od roku
2012 valorizovan a nuti doprovazejici organiza-
ce k uspornym opatrenim, ktera vSak mohou byt
divodem i ke snizeni kvality poskytovaného do-
provazeni.

Véfime, Ze prednim hlediskem socialné-
-pravni ochrany, na které spolecné participujeme,
bude predevSim zajem a blaho ditéte, ochrana
rodicovstvi i podpora nahradni rodinné péce pred
péci institucionalni.
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O autorech

Mgr. Ondrej Bousa

Vlystudoval psychologii na Fakulté socialnich
studii Masarykovy univerzity, kde nadale pUsobi
a vyzkumné se zabyva zejména tématem utvareni
identity v adolescenci a vynorujici se dospélosti.
V prfedchozi pozici (psycholog Pedagogicko-psy-
chologické poradny Usteckého kraje) pracoval
mimo jiné s détmi, které mély vychovné potize,
a se Skolnimi tridami. Od roku 2010 pracuje jako
psycholog na Ufadé pro mezindrodnépravni
ochranu déti, od srpna 2016 zde vede psycho-

Alzbéta Hlaskova
Dlouhodobé se vénuje oblasti PPPD a neurobio-

logického vyvoje déti. Plvodnim povolanim je
rehabilitacni pracovnice. V roce 2014 si doplnila

logické oddéleni. Vénuje se problematice meazi-
narodniho osvojeni (kde pfimo spolupracuje se
zahrani¢nimi partnery a Zadateli o osvojeni), tzv.
smezinarodnim rodi¢ovskym Unoslim“ a fesSeni
rodi¢ovskych konfliktd (mediaci) jak v ramci CR,
tak u zahranicnich rodin. Dlouhodobé se aktivné
podili na vzdélavani rlznych aktérd v nahradni
rodinné péci (jejich vzdélavani, pripravach, su-
perviznim vedeni), mj. je lektorem odborné pfi-
pravy ZadatelU podle moderni metodiky PRIDE.

vzdélani pro socialni pracovniky. Zaroven Alzbeé-
ta vyhledava prilezitosti pro vzdélavani se v této
oblasti primo od zdroje. Absolvovala kurzy pred-

nich odbornik( na téma neurobiologického vyvo-
je a terapeutickych pfistupt k détem v nahradni
rodinné péci (Petra Winnette, Ph.D., Jonathan
Baylin, Ph.D., Daniela Hughes, Ph.D., Arthura
Becker-Weidman, Ph.D.), kurz Harvard University

Ludka Kamenska

Adoptivni matka, péstounka a nyni i péstounka na
prechodnou dobu, drive obchodnice, poradkyné
pro image, lektorka spolecenského chovani, vytvar-
nice a socialni asistentka, vzdy pritom i knihomol-
ka. Od roku 2013 pecuje o miminka, aby ta nemuse-

PhDr. Miloslav Macela

Expert v oblasti ochrany prav déti. Vice nez 20
let plsobil ve verejné spravé, mimo jiné jako
radni Pardubického kraje odpovédny za soci-
alni oblast a neziskovy sektor nebo jako reditel
Odboru rodiny a ochrany prav déti Ministerstva

(Fundaments of Neuroscience: Brain), SDG Aca-
demy (Early Childhood Development) aj. Riznou
formou péce jeji rodiny proslo béhem let vice nez
30 déti rizného véku. Diky tomu ma unikatni pri-
lezitost ovérovat poznatky v praxi.

la do ustavu, nez budou moci byt dana adoptivnim
rodi¢lim. V soucasné dobé odevzdala devaté vypi-
plané miminko, vidéla devatero Silené stastnych ro-
di¢h a podevaté ji puklo srdce smutkem z rozlouce-
ni a bezbrfehym stéstim ze Stésti druhych.

prace a socialnich véci CR. V této funkci se podi-
lel na prijeti Narodni strategie ochrany prav deti
a vyznamné novely zakona o socialné-pravni
ochrané déti. V soucasné dobé pusobi jako ne-
zavisly odbornik.
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Mgr. Petr Pucholdt

V letech 1995-2000 pracoval jako psycholog v Pe-
dagogicko-psychologické poradné Hodonin, od
roku 2000 se jako zaméstnanec krajského uradu
podili na posuzovani zadateld, provadi psycho-

Mag. Alena Vitkova

Plsobi ve Sdruzeni péstounskych rodin od roku
2011. Kromé vedeni mezinarodnich projektl se
od roku 2013 vénuje doprovazeni péstounskych
rodin. Od roku 2011 do roku 2018 vytvarela ve

JUDr. Zuzana Zarasova

Je absolventkou Pravnické fakulty Univerzity Kar-
lovy, v roce 2009 vykonala rigorézni zkousku. Pri
studiu ziskala pracovni zkuSenosti v advokacii
i neziskové organizaci se zamérenim na pomoc
obétem domaciho nasili, pracovni pravo a po-
radenstvi v oblasti socialniho zabezpeceni. Od

socialni vySetreni a diagnostiku pro ucely zpro-
stfedkovani NRP, od roku 2015 se pak primarné
vénuje problematice péstounské péce na pre-
chodnou dobu.

Sdruzeni péstounskych rodin vzdélavaci progra-
my pro péstouny. Od roku 2019 pracuje na pozici
vedouci pobocky Sdruzeni péstounskych rodin

vvvvv

roku 2008 byla zaméstnana u Krajského soudu
v Praze na trestnim oddéleni, od roku 2011 p(-
sobi na Ministerstvu prace a socialnich véci CR
v oddéleni socialné-pravni ochrany déti a od roku
2019 v nove vzniklém oddéleni koncepce nahrad-
ni rodinné péce.
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Publikace vznikla v rémci projektu Procesy prdce s péstouny na pfechodnou dobu,
CZ.03.2.63/0.0/0.0/16_065/0003839, podporeného z prostiedkt Evropského socidlniho fondu.
Realizatorem projektu bylo SdruZeni péstounskych rodin z.s. ve spoluprdci s partnery

Pfad fiir Kinder Landesverband (Némecko) a PAN Pflege und Adoption in Niederésterreich (Rakousko).

SdruZeni péstounskych rodin z.s. je nestdatni neziskovd organizace, kterd od roku 1995 doprovazi péstouny,
osvojitele a jejich déti. Posldnim spolku je podporovat péstounské rodiny a jiné pecujici osoby

v jejich rozhodnuti dat détem, které to potrebuji, stastnou a spokojenou rodinu. A také poskytovat trvalou podporu,
poradenstvi, odbornou pomoc, vzdélavani a doprovdzeni détem a pecujicim osobam/v evidenci.

Sdruzeni péstounskych rodin z.s.
Anenskad 10, 602 00 Brno
www.pestouni.cz
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