rincip dvou jistot...

At uz jsme rodice primi, nebo nahradni,
dite, které mame,
potrebuje vzdy nejméné dvé jistoty.



Tu jedinou,
* “‘*‘
jedinecnou,
-
vzdy pritomnou,
vzdy pripravenou,
nelinavnou,
milujici,

nenahraditelnou,

nadprirozenou bytost.

JISTOTU ¢. 1




JISTOTU €. 2

Béhem prvnich dnu Zivota vznikajici

PROSTREDI
Postylku,
polstarek,

hracky,
lampicku,
zavésy,
zvuk hodin,
stékani civavy,
vrzani kresla,

chrapani toho dalsiho tvora vedle maminky...



Tyto dve jistoty pro toho malého Clovicka,
ktereho dr2|me v naruci znamenau

BEZPECI.




Pokud se tyto dvé jistoty vyskytuji spolu v prostoru
a case, staci to ke stésti a spokojenosti naseho detatka.




Nastava vsak cas predavani.
K “nasemu” detatku se blizi jeho budouci rodice.
Je na nas, jak bude tento novy prvek vnimat.




Aby j ie. dité prijalo do svého okoli, musime je nejdrive prl]mout my a spratelit se.
Dlte nesml pocitit, Zze na noveé rodice zarlime, ze se nam nelibi.
Jeg tak se z cizinc muze stat mila navsteva.




Navstéva se postupne k ditéti priblizuje nejprve hranim,
. pozdéji si dité necha libit i jiné aktivity.
U miminek napr. prebalovani a pozdeéji i krmeni.
Dite navstevu pfiji.ma’ﬁ hlavné z budouci maminky se tak stava treti jistota.




Ted je cas na zménu:
S dltetem odjede péstounka i s budoucimi rodici do jejich domu, jejich prostredi.
- o Tl geEma s
Noveho prostredi pro dité...
Dltg. tuto zmenu prljme protoze ma stale dvé jistoty:
Pestounku a budouci maminku, rodice.
Je dobre aby prvnlch par noci ukladaly détatko obé maminky spolecné,
pOZdejl jen nova _maminka.




Nova rodina postupné prebira péci o své nové dite.
Péstounka se zpocatku ztcastnuje, pozdéji je jen v povzdali.




Nastava cas na posledni etapu predavani:

Vzdalovani se pestounky.
Nova rodina uz existuje, dité prijalo vsechny prvky fungovani v novém prostredi.
Nova maminka plné prevzala vSechny “starosti” a dité je prijima.
Opét tu jsou dve jistoty: Nova maminka (rodice) a prostredi.




Vse se podarilo!
Dité preslo z jedné milujici naruce do druhé
bez traumatu!

Jde to!

Hodné trpélivosti a lasky k tomu vSemu preji Magda a Jirka Lucanovi. Napsano z osobnich zkusenosti. Nam se to uz 8x podafrilo!



