Hledame vas, mamo, tato — prosinec 2025

e Hleddme zkusené a trpélivé péstouny pro dvé rozjivené predskolacky Lenicku a Lidusku. Ve
Skolce nemaji zdsadni problémy, ale pro jistotu jsou rozdéleny do dvou skupinek. Chovani
divenek je jisté negativné ovlivnéno tim, Ze v rodiné nezaZily nic hezkého a zjevné vidély i néco,
co divenky v jejich véku by vidét nemély. Projevuji se bezprostfedné; Leni je komunikativni, ale
ma velmi narusenou vztahovou vazbu — chytne vas za ruku a hned je ochotna s vdmi odejit.
Lidu je zdrzenlivéjsi. Obé holcicky jsou zdravé, velmi chytré, vyvojové na odpovidajici drovni,
motoricky zdatné, dokazi protancovat celé dopoledne.

e Hleddme statecnd srdce, kterd by dokdzala, Zze i v rodinném prostredi |ze zvlddnout péci o tézce
zdravotné postizené dité. Alespon prechodna péstounka se stimto ukolem potykd velmi
Uspésné, ale Misa, nar. 5/2025 by potfeboval stabilni rodinu. Ta jeho si stim poradit
nedokazala, rodi¢e udélili souhlas s osvojenim, ale vzhledem ke zdravotnimu stavu spiSe
pfipada v Uvahu péstounska péce. Chlapecek trpi tézkym poskozenim mozku, mentdlné je
opozdény a objevila se u néj epilepsie. Neurologické vySetfeni prokdazalo spastickou
kvadruparézu, psychomotorické opozdéni (1-2 mésice), DMO, dysfagii. Misa vidi, ale nerozumi
vidénému, co? je zplUsobeno problémem v mozkovém zpracovani obrazu. Je vysloveno rovnéz
podezieni na poruchu sluchu. To vSe pochopitelné velmi ztézuje komunikaci s chlapeckem,
péstounka proto hledd alternativni metody, zpUsoby, jak by byl Misa v pohodé, citil se
v bezpedi a divéroval svému okoli. Nejlepsi stimulace je fyzicky kontakt s pecujici osobou —
noSeni, houpani, dotyky, pomoci nichZ péstounka sdéluje ditéti, co bude nasledovat.
Spolupracuje s Ranou péci, dochazi s MiSou na fyzioterapii a ergoterapii, kraniosakralni terapii
a osteodynamiku, s dobrym efektem na rozvoj ditéte. Pro MiSu je naprosto zdsadni individualni
péce, ktera je sice narocna, ale ma hluboky smysl.

e Matousek, nar. 10/2024 je pékné dité vétsinového etnika, narodil se predcasné, tézce nezraly,
akutnim cisafskym fezem. 3 mésice pobyval v nemocnici, rodice byli priibézné podporovani a
instruovani v péci o dité, pak nasledovalo svéreni chlapecka do prechodné péstounské péce.
Tam Matousek hezky prospiva, pfibyva na vaze, dobfe spi. Aktivné se zajima o osoby, hracky,
je prevainé pozitivné ladény, sociabilni. Péstounka s nim dfive cvicila podle Vojtovy metody,
nyni staci ptirozena podpora motorického vyvoje. Progndza je zatim nejista, ale vyvoj pozvolna
pokracuje, podle posledni |ékaFské zpravy se zda, Ze odpovidd véku. Matousek je sledovdn
v odbornych ambulancich. Probihaji také kontakty s rodici, na které Matousek hezky reaguje.
Matciny vychovné kompetence jsou snizené pro mentalni zaostalost, otec je osobnost
problematicky strukturovana, je emocné nestabilni, drazdivy. Chlapecek potfebuje péstouny
poucené o jeho Zivotnim pfibéhu, empatické, trpélivé a nepfilis naro¢né na vykon.

ees

e Pepik, nar. 4/2021 a Daniel, nar. 4/2024 jsou krasni braskové vétSinového etnika, Zijici nyni
v pfechodné péstounské rodiné, kam presli ze ZDVOP. Jsou zdravi, dobfe prospivaji, maji
vSechna ockovani, jejich psychomotoricky vyvoj odpovida plné vékové normé. Jejich matka
nema podminky, aby se o né starala, aktualné je bez pfistiesi a ani nikdo z SirSi rodiny o chlapce
neprojevil zajem. Kontakty s matkou ale probihaji a mély by probihat i v budoucnu. Hleddame
péstouny, ktefi by je oba pfijali do své rodiny a srdci.



Rodi¢e Mikulase, nar. 10/2020 jsou oba zavisly na alkoholu, otec i na dalSich drogach. Miki Zil
do necelych 4 let s rodici, pak s bratrem pobyvali v Ustavnich zafizenich. Matka vidéla chlapce
naposledy v zafi 2024, otec se nezajimd. Mikuldsek je rizikové dité s dg. lehké mentalni
retardace, vyvojové nevyrovnané, s rysy FAS a poruchami chovani, postupné se ho ale dafri
zklidriovat. Pro Mikiho hledame péstouny, ktefi by mohli pocitat vyhledové i s jeho osvojenim.
Bude zapotrebi udrzovat jeho kontakt se sourozenci (bratrem a sesttickou), zvlasté bratrem,
na kterého je hodné vazan. Mikulas je dité vétsSinového etnika.

Hledame dlouhodobé péstouny pro RiZenku, nar. v bifeznu 2024. RiGzZenka je rocni usmévavé
miminko. Nejdfive se vyvijela jako zdravé dité, ale pak zaZila téZzké ublizeni na zdravi
s doZivotnimi nasledky. RiZenka bude navidy potfebovat celodenni péci dospélych. Protoze
zazila hodné tézkého, véfime, Ze ted'se na ni Stésti usméje a najde své andély. Jedny takové uz
nasla v péstounské péci na prechodnou dobu: ,Jsem vdécna za to, Ze RiZenka uzZ véfri, Ze svét
je dobré misto. UZiva si s ndmi tuleni a pusinkovani,” fikd o ni pani péstounka. RizZenka
prodélala operaci mozku. Kdyz ji pfechodni péstouni prebirali z nemocnice, nevidéla, neslysela
a nechtéla pfijimat dotek. V soucasnosti je z ni ,,jind“ holCicka. Mozek reaguje na podnéty.
Zacala se na dotek tésit. RiZenka se projevuje jako slysici dité. O¢i zacinaji zaostfovat. RliZzenka
kazdy den trpélivé cviéi. Zacind sama drzet hlavicku. Hybe rukama a nohama. Kdyz je na boku,
tak se otoli na zada. Nékdy chvili vydrzi pdast konicky, jindy se hned prekuli. Vice zatim
nezvladne.

Sourozenci Alenka, narozena 2016 a Elenka, narozena 2021. Hledame laskyplny domov pro
dvé sestficky Alenku a Elenku. Alenka a Elenka jsou dvé milé a Sikovné sestry, které
momentalné vyrdstaji v détském domové. PfestoZe se zde o né dobfe staraji, nejvétsim pranim
obou divek je najit opravdovy domov — bezpecné a laskyplné misto, kde budou moci znovu
zazit pocit rodiny. Alenka je zodpovédnd a srdcem ,velkd ségra”“, kterd ale sama potrebuje
podporu, divéru a klidné vedeni, dfive chodila v rdmci matefského klubu na gymnastiku, je
pohybové nadana, rada zkousi nové véci napf. na prolézackach, rada tancuje, je Sikovnd na
veskeré rucni tvoreni, malovani. Elenka je veseld a Zivd holcicka, ktera je plnd energie a radosti.
Rada kresli, sklada puzzle, i pohybové je velmi obratnd. Obé divky si prosly naro¢nym zacatkem
Zivota a hledaji péstouny, ktefi jim nabidnou stabilitu, lasku a bezpecné zazemi. Jejich sesterské
pouto je velmi silné, a proto hleddme péstouny, u kterych budou moci vyristat spolecné.

Sourozenci Filip, narozen 2018 a Maté&j, narozen 2020. Filip a Matéj jsou dva veseli kluci, ktefi
hledaji spole¢ny domov v laskyplné péstounské rodiné. Jsou to sourozenci, kteti k sobé maji
silné pouto a moc by si prali vyrlstat spolu. Filip uz chodi do sSkoly. Je to zvidavy a Sikovny
chlapec, ktery ma rad sport, pohyb venku a rad zkousi nové véci. Umi se ale i zklidnit — nejradéji
si pak vybarvuje. Potfebuje dospélého, ktery ho podpofi, pochvali a pomlze mu rozvijet jeho
zajmy. Matéj navstévuje materskou Skolu. Je to citlivy, usmévavy kluk, ktery miluje mazleni a
blizkost. Rad si hraje se starSim braskou a napodobuje ho. Citi se dobre v klidném a laskavém
prostiedi, kde ma jistotu, Ze je v bezpedi. Pro oba chlapce si pfejeme najit rodinu, ktera jim
poskytne stabilitu, porozuméni a prostor pro radost z détstvi. Potiebuji dospélé, ktefi jim
nabidnou pevné obijeti, trpélivost a moznost vyristat spolu.

Sourozenci Honzik, narozen 2019 a Vojtik, narozen 2021. Dva braskové, ktefi hledaji bezpedi,
lasku a jistotu. Honzik a Vojtik jsou GZasni mali kluci, ktefi si prosli téZzkym zacatkem Zivota.



Dnes uzZ jsou ale v bezpedi a kazdy den dokazuji, kolik v nich je odvahy, néhy i radosti. Jsou na
sebe velmi navazani a je pro né dilezité zlstat spolu. Honzik je tichy, citlivy a premyslivy
chlapec. Ma rad, kdyz ho nékdo pochvali a véfi mu. PFisti rok ho c¢eka velkd zména — nastup do
prvni tfidy, a proto potrebuje dospélého, ktery mu pomuze zacatky ve skole zvladnout s klidem
a trpélivosti. Ma drobné opozdéni ve vyvoji feci, ale s pomoci logopeda se zlepsuje. Kdyz se citi
v bezpedi, umi byt vesely, zvidavy a velmi mily. Vojtik je mensi a mazlivéjsi z braskd. Miluje
objeti, blizkost a fyzicky kontakt. Jeho vyvoj byl ovlivnén nedostatkem péce, a proto se ted uci
vSemu, co jiné déti znaji od malic¢ka. Potfebuje hodné pochopeni, laskavosti a jistoty. Ma rad
hru a spolecnost druhych, dokaze rozdavat Usmévy a reaguje na laskyplny ptistup. Od chvile,
kdy jsou mimo plivodni domov, oba udélali velké pokroky. V prosttedi, kde citi klid a pfijeti,
rozkvétaji. Hledaji laskavé péstouny, ktefi jim oteviou své srdce a pomohou jim objevovat svét
s divérou a radosti.

Informace:

e SdruZeni péstounskych rodin nerozhoduje o umisténi déti do rodin. Zadatel&im na zakladé
projeveného zdjmu o konkrétni dité v rubrice sdélime potfebné informace a vysvétlime dalsi
postup.

e Poté, co se 7adatelé obrati na KU ditéte, se tento sam spoji s KU zadatel( a dal$i jednani je
zprostredkovavano na krajské drovni.

e Zadatelé se mohou hlasit z celé republiky. Uréitou vyhodou byva mensi vzdalenost mista
pobytu ditéte a bydlisté péstount, zejména pro pripadné kontakty ditéte s biologickou
rodinou.

e Zprostfedkovat nahradni rodinnou péci (péstounska péce, osvojeni) Ize osobam zafazenym
do evidence Zadatelll vhodnych stat se osvojiteli ¢i péstouny.

Kontaktni osoba:

PhDr. Alena Michalova, klinickd psycholozka a garantka rubriky,
+420 731 507 401,
michalova@pestouni.cz
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